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DIE SPIELREGELN – KURZ GEFASST

TAUSCHWAEHRUNG IST DIE ZEIT

JEDES ANGEBOT HAT DEN GLEICHEN WERT 

(Z.B. 1 STUNDE PC-HILFE IST GLEICH VIEL WERT WIE 1 STUNDE GARTENARBEIT)

ES KOENNEN ALLE MITMACHEN, DIE ETWAS ZEIT HABEN 

UND IM EINZUGSGEBIET BERN LEBEN ODER ARBEITEN

ALLE RESSOURCEN, DIE MAN GERNE ANBIETET, 

KOENNEN GETAUSCHT WERDEN 

(WISSEN, DIENSTLEISTUNGEN, SOZIALE KOMPETENZEN, FAEHIGKEITEN USW.)

ES WIRD IM NETZ ALLER TEILNEHMENDEN GETAUSCHT, NICHT NUR 1:1

BEI DER ANMELDUNG SOLL MINDESTENS 

EIN ANGEBOT UND EINE NACHFRAGE ANGEGEBEN WERDEN

NACHFRAGE UND ANGEBOTE WERDEN IN DIE ZEITUNG AUFGENOMMEN

NACH ERFOLGTER ANMELDUNG ERHAEHLT MAN 

DIE TEILNEHMERLISTE SOWIE DIE ZEITKARTE MIT 2 STUNDEN EINTRITTSBONUS

DIE TEILNEHMENDEN BESTIMMEN SELBST UND FREI 

UEBER DIE TAUSCHMODALITÄTEN (ORT, DAUER, ZEIT USW.)

DIE TEILNEHMENDEN KONTAKTIEREN SICH DIREKT

Zurück zu den Rubriken
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Legenda
XY 3006: Code der teilnehmenden Person und Postleitzahl
*: Anzeigen von Frauen, die nur unter Frauen tauschen möchten

NEUE INSERATE

ICH BIETE AN  

Urdu-Konversation
Ich biete an: Konversation in 
meiner Muttersprache Urdu
K11* – 3006

Tibetische Küche
Ich biete an: Tibetisch kochen
F07* – 3018

Haushalt
Ich biete an: Unterstützung im 
Haushalt
F07* – 3018

Jonglieren
Ich biete an jonglieren lernen
G05 – 3007

Meditation
Ich biete an: Meditation für 
Anfänger:innen
G05 – 3007

CH-Deutsch
Ich biete an: Sprachtandem 
(Deutsch / Schweizerdeutsch) 
jonglieren lernen
G05 – 3007

Umzugshilfe
Ich biete an: Umzugshilfe, 
Entrümpeln
G05 – 3007

Nähen
Ich biete Näharbeiten an
F06 – 3123

Übersetzen
Ich biete an: Übersetzungen
F06 – 3123

Englisch
Ich biete Englischunterricht an
F06 – 3123

Zusammen kochen
Ich biete an: Zusammen etwas 
kochen, das wir noch nie 
gekocht haben (vegetarisch 
oder vegan)
F33 – 3006

Italiano und Français
Ich biete Italienisch und 
Französisch an (Konversation, 
Korrektur, Grammatik)
F33 – 3006

Kino am Abend
Ich biete an: Zusammen ein 
Film anschauen gehen
F33 – 3006

English
Ich biete English-Unterricht an: 
Alle Ebenen und Konversation
G11 – 3014

Italienisch
Ich biete Italienisch-Unterricht: 
Alle Ebenen und Konversation
G11 – 3014

Ungarisch
Ich biete Ungarisch-Unterricht
G11 – 3014

Geige
Ich spiele Geige für Sie (Folk)
F60 – 3427

Übersetzung
Ich biete Übersetzung D/F für 
bazore
F60 – 3427

Sax spielen
Ich spiele Sax
G04 – 3005

Kinder hüten
Ich biete unregelmässig 
Kinderhüten an
G04 – 3005

Konversation D
Ich biete Deutsch 
Konversation an
G04 – 3005

Hund hüten
Ich Hüte Ihren Hund Sa., So., 
Mo., stundenweise, ganztags, 
auch über Nacht
G15

Aufräumen
Biete an: Hilfe beim Aufräumen
F01 – 3098

Chinesisch
Ich biete Chinesisch an
F05 – 3007

Deutsch A2/B1
Ich biete Deutsch-Vorbereitung
auf A2/B1 Telc-Prüfung
G10 – 3006

Deutsch-Nachhilfe
Ich biete Deutsch-Nachhilfe 
(Grammatik, Schreiben, Lesen)
A0-B1
G10 – 3006

Gartenhilfe
Ich biete Hilfe im Garten an
F01 – 3098

Gartenhilfe
Ich kann im Garten helfen
F05 – 3007

Handanalyse
Ich biete Handanalyse als 
Persönlichkeitsanalyse und 
Standortbesstimmung/
Entscheidungshilfe
G10 – 3006

Hilfe beim Kochen
Ich biete Hilfe beim Kochen an 
(chinesisch und anderes)
F05 – 3007

Kinderhüten
Ich biete Kinderhüten an
F05 – 3007

Wandern
Ich biete gemeinsames 
wandern an
F01 – 3098

ICH SUCHE  

Französisch lernen
Ich suche eine Frau die mit mir 
Französisch sprechen möchte
K11* – 3006

Deutsch lernen
Ich suche eine Frau, die mir 
Deutsch beibringt
F07* – 3018

Konversation
Ich suche: Deutsch-
Konversation mit einer Frau
F07* – 3018
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Massage
Ich suche: Massage
G05 – 3007

Yoga
Ich suche: Yoga
G05 – 3007

Klettern
Ich suche: Klettern
G05 – 3007

Fotographieren
Ich möchte lernen 
fotographieren
G05 – 3007

“Fahrstunden”
Ich suche Begleitung beim 
Autofahren (bin lange nicht 
mehr gefahren), quasi 
Fahrstunden
F06 – 3123

Vallader
Gesucht: Konversation 
Vallader (Romanisch)
B43 – 3006

Klettern
Wer möchte mit mir in die 
Kletterhalle O’bloc, und mich 
motiviert, öfter zu gehen?
F33 – 3006

Wandern
Wer möchte in der nähe von 
Bern spazieren gehen 
(Explorationen, Pilzsuche, 
Fotografie, Chatten)?
F33 – 3006

Deutsch und Bärndeutsch
Ich suche Deusch- und 
Bärndeutschkurse 
(Konversation und Korrektur)
F33 – 3006

Französisch
Ich suche Französische 
Konversation
G11 – 3014

Deutsch
Ich suche Deutsch-Unterricht 
und Konversation
G11 – 3014

Tango
Ich suche: Tango-Partner
G04 – 3005

Konversation
Suche: English Konversation
G04 – 3005

Geigenkurs
Ich suche: Geigenkurs
F60 – 3427

Tagesplatz für Hündin
Suche: Tagesplatz für mittel-
grosse Hündin, Mi.+Do., von 
Zeit zu Zeit auch Di. oder Sa.
G15

Deutsch lernen
Ich möchte Deutsch lernen
F05 – 3007

Englisch
Ich suche: Englisch lernen
F01 – 3098

Englisch und Französisch für
Kinder

Ich suche Englisch- und 
Französischunterricht für meine
Kinder
F05 – 3007

Gartenhilfe
Suche Hilfe im Garten (Marzili)
G10 – 3006

Kinderhüten
Ich suche Kinderhüten
F05 – 3007

Singen
Ich möchte singen lernen
F01 – 3098

Webseite-Hilfe
Ich suche Webseite-Hilfe beim 
Hochladen mit FTP Programm 
und Webseite erstellen mit 
Wordpress
G10 – 3006

AUSLEIHEN/
ABGEBEN
ICH BIETE AN  

Baby-Bay
Biete an: Original Baby-Bay 
zum ausleihen, mit Maträtzli & 
Nestchen weiss; Buche natur
E61 – 4552

Bébékleider
Biete an: Bébé-Winterkleider 
zum Ausleihen (Gr. 50/56/62)
E61 – 4552

Briefmarkensammlung
Ich biete meine 
Briefmarkensammlung an

B96 – 3072

Bügelmaschine
Ich biete an: Bügelmaschine 
(Mangel)
B41 – 3098

Elektrische Milchpumpe
Ich biete an: Elektrische 
Milchpumpe zum ausleihen
E78 – 3008

Keramische Produkte
Biete keramische Produkte an, 
nach Absprache
E48 – 3007

Kerzenwachs
Wir bieten an: Kerzenwachs 
(100 gr. = 1 bazore-Stunde)
A61 – 3027

Kombucha-Pilz
Abzugeben: einen KOMBUCHA-
Pilz gegen drei bazore-Stunden für 
die Fertigung des köstlichen 
enzymhaltigen Fermentgetränkes, 
das laut traditioneller Medizin eine 
höchstzahl von lebendigen, 
gesunden Kulturen, Vitaminen und 
Mineralstoffen enthält
B60 – 3007

Leihgegenstände
Wir bieten an: Festbänke, Grill, 
Suppenkessel usw.
A61 – 3027

LP-Sammlung
Ich biete an: 
Langspielplattensammlung 
mit klassischer Musik, auch 
einzeln abzugeben. Pro 
Platte 1 Tauschstunde.
B25 – 3113

Pflanzensetzlinge
Biete an: Pflanzensetzlinge im 
Frühling “auf Vorbestellung”
E61 – 4552

Puppenwagen
Ich biete an: Geflochtener 
Puppenwagen
A56 – 3027

Swap Shop
Ich biete an: Tauschbörse Swap
Shop zur Verfügung stellen
C86 – 3007

ICH SUCHE
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Boden plättlen
Ich suche: WC-Boden 
plättlen, ca. 4 m2
E40 – 3006

Bilderbüchli
Suche: Bilderbüchli für 
Kleinkinder
E61 – 4552

Div. Gegenstände
Suche Laptop, Glacemaschine,
Dörrex
B41 – 3098

Gartentisch, Grill
Suche: Gartentisch + 2 
Bänke (Holz), Grill
D33 – 3013

Kassetten u. –gerät
Suche: Musikkassettli & 
einfaches Kassettengerät
E61 – 4552

Kinder Zubehör
Suche: Kinder Zubehör …
B68 – 3012

Kinder-Kleider
Suche: Kinder-Kleider Gr. 62+ 
für unseren Sohn Timo
C77 – 3027

Kinderlieder-CD’s
Suche: Kinderlieder-CD’s
E61 – 4552

Mixer
Suche: Mixer mit Pürierer
B60 – 3007 

Musik
Suche: Musik zum Tauschen
A85

BAUEN/ UMBAUEN
ICH BIETE AN  

Architektur
Ich biete an: Architektur
D26

ICH SUCHE

Maurer, Bodenleger

Suche: Maurer-, 
Bodenlegerkenntnisse
D15 – 3006

Sanitärinstallation
Suche: Kenntnisse und 
Mithilfe bei Sanitärinstallation
Keller
D15 – 3006

BEGLEITEN
ICH BIETE AN  

Alltagsbegleitung
Ich biete an: Alltagsbegleitung 
mit Hund u./o. Auto
F53 – 3006

Ämtergang
Ich biete Ämtergänge an
E16 – 3008

Auf Amt begleiten
Biete an: Auf ein Amt mitgehen
E06 – 3013

 Auf Ämter
Biete: Auf ein Amt gehen
E38 – 3006

Begleiten
Ich biete an: Begleiten von 
Personen
A59 – 3027

Begleiten
Ich biete an: Begleiten zum 
Einkauf/Arzt
E45 – 3027

Begleitung
Ich biete an: Begleitung zum 
Einkauf, Arzt, Ämter
F25 – 3006

Begleitung
Ich biete an: Zum Arzt begleiten
B81 – 3007

Begleitung
Biete an: Begleitung für 
Kulturelles, Ausgang
A85

Begleitung
Ich biete an: Jemanden 
begleiten
A51 – 3013

Begleitung
Biete an: Begleiten auf div. 
Gängen (zum Arzt, auf ein Amt,
etc)

B41 – 3098

 Begleitung
Ich biete an: Begleitung von 
Betagten, Kranken
E40 – 3006

 Begleitung
Ich biete an: Begleitung zum 
Spital, zum Einkaufen, etc.
B51

Begleitung mit ÖV
Ich biete Erfahrene Begleitung 
mit Bus/Tram an: Arzt, Spital, 
Ausflug, Einkauf, kaufm. Admin.
(nur in 3013 und 3014 Bern)
B89 – 3014

Behördengänge
Ich biete an: Unterstützung bei 
Behördengängen
B54 – 3006

Behördengänge
Biete an: Behördengänge
A97 – 3006

Einkäufe
Biete an: Einkäufe erledigen
A97 – 3006

Einkaufen
Ich biete an: Einkäufe erledigen
C99 – 3014

Einkaufen
Ich biete an: Einkaufen gehen
B61 – 3015

Einkaufen
Ich biete an: Einkaufen gehen
A69* – 3015

Einkaufen
Ich biete an: Einkaufen – 
Begleiten beim Einkaufen
B58 – 3122

Einkaufen
Ich biete an: Einkaufen
E64 – 3014

Einkaufen
Biete an: Einkaufen gehen
C55 – 3008

Einkaufen
Ich biete an: Einkaufen
D83 – 3027

Einkaufen
Ich gehe für dich einkaufen
E07 – 3174
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Einkaufen
Ich gehe für Sie einkaufen oder
helfe beim Einkaufen
D50 – 3084

 Einkaufen
Einkaufen
E38 – 3006

Kommissionen
Ich biete an: Kommissionen 
machen
B79 – 3027

Muskelkraft
Biete an: 100% Muskelkraft-
Hilfe beim Umziehen (Möbel), 
Einkaufen, …
C52 – 3013

Stadtrundgang
Ich biete an: Stadtrundgang in 
Bern oder auch Bümpliz, 
Bethlehem, Länggasse
D97 – 3018

Trauerbegleitung
Ich biete an: Trauerbegleitung
C92 – 3014

Uni kennenlernen
Ich biete an: Einstieg in die Uni 
Bern, Kennenlernen der 
Infrastruktur u. ä.
D97 – 3018

Zu Arzt etc. fahren
Ich biete an: Zu Arzt etc. 
fahren
E37  

ICH SUCHE  

Einkaufen
Suche: Hilfe beim Einkaufen
C36 – 3014

BEI BAZORE
MITHELFEN
ICH BIETE AN  

Aufbau bazore
Ich biete an: Aufbau von bazore
im Tscharni
E45 – 3027

bazore-Aufbau
Ich würde mich am Aufbau von 
bazore im Breitsch beteiligen
D33 – 3013

bazore-Treff-Ecke
Jeden Montag von 10 bis 11 
Uhr hast du die Gelegenheit, 
dich im Q-Laden über bazore zu
informieren, Zeitkarten zu 
ersetzen und Hilfe beim 
Ausfüllen des Formulars zu 
bekommen. Zudem bieten wir 
dir die Möglichkeit die bazore-
Zeitung bei uns auf dem Compi 
zu lesen.
E71 – 3013

Bei bazore mithelfen
Bei bazore mithelfen
C31 – 3014

Für bazore
Couverts anschreiben für 
bazore
D11 – 3006

Hilfe bei bazore
Ich könnte bei bazore mithelfen
D32 – 3084

Hilfe für bazore
Ich biete an: Für bazore 
Couverts anschreiben
E88 – 3027

Hilfe für bazore
Biete an: Bei bazore mithelfen
A77 – 3008

Mitarbeit bei bazore
Mitarbeit bei bazore als 
Kontaktperson im Wyler
B26 – 3014

Mithelfen
Bei bazore mithelfen
A43 – 3006  

Mithelfen
Bei bazore mithelfen
E17 – 3006

Mithelfen bei bazore
Ich biete an: Bei bazore 
mithelfen
B41 – 3098

Übersetzung
bazore-Unterlagen auf 
Englisch übersetzen
A17 – 3073

 Übersetzung
bazore-Unterlagen auf 
Französisch übersetzen
C33 – 3007

 Webseiten
Dynamische webseiten (nur 
für bazore)
A75 – 3006

BAZORE SUCHT  

ÜbersetzerInnen
Übersetzung der bazore-
Dokumentation in 
verschiedenen Sprachen
A02 – 3006

BERATEN
ICH BIETE AN  

Coaching
Biete an: Professionelles 
Coaching “Wo will ich hin?”
E99 – 3005

Coaching
Ich biete Coaching an
B44 – 3008

Coaching
Biete an: Projektcoaching, 
Visionsfindung, Planung, 
Konfliktmanagement
D79 – 3014

Erfolgsteam
Ich biete Erfolgsteam à la 
Barbara Sher an
B36 – 3006

Farbenberatung
Ich biete an: Farbe, Kleider-
Beratung, Begleitung beim 
Kleider kaufen
C63 – 3008

Hilfe bei Bewerbung
Ich biete an: Bewerbungshilfe
D01 – 3006

Kleider- u. Typberatung
Ich biete an: Kleider einkaufen 
und Typberatung
E88 – 3027
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Kleidungsberatung
Ich biete Beratung an (Kleidung)
A69* – 3015

Kurs
Ich unterstütze Dich beim 
Entwickeln eines Kurses
G03 – 3294

Lebensberatung
Mediale Lebensberatung
C43 – 3006

Lerncoach
Ich biete an: Lerncoach und 
Lerntrainer ECA
E49 – 3027

Organisationsberatung
Biete an: Organisationsberatung
A85

Praktische Beratung
Biete Beratung mit praktischem
Lösungsansatz an „wenn man 
vor lauter Bäumen den Wald 
nicht mehr sieht“
B36 – 3006

Stilberatung
Biete an: Stilberatung
E99 – 3005

ICH SUCHE  

Mode
Ich suche eine Stilberatung/
Typberatung. Was aus meinem 
Schrank kann ich kombinieren? 
Was soll ich neu kaufen?
D96 – 3012

Steuerberatung
Suche Beratung für 
Steuererklärung
B31 – 3098

BETREUEN
ICH BIETE AN  

Alltagsentlastung
Ich biete Alltagsentlastungs-
Service an: Beraten, Vermit-
teln, Recherchieren von 
passenden Dienstleistungs-
angeboten (vom Huetimeitsch, 
Spitex, Gärtner bis zur Aufga-
benhilfe und Budgetberatung, 
alles)
B36 – 3006

Alte Leute betreuen

Ich biete an: Alte Leute 
betreuen
A19 – 3006

Alten Leuten helfen
Alten Leuten helfen
E37 

 Besorgungen
Ich biete an: Besorgungen für
Betagte, Kranke
E40 – 3006

Betreuung
Ich biete an: Pflege und 
Betreuung von alten oder 
behinderten Menschen
D20 – 3008

Grundpflege
Ich biete an: Grundpflege 
(Babies gesund bis zu älteren 
Menschen krank)
E78 – 3008

Hilfe für älteren Menschen
Biete an: Spazieren und 
Haushalt bei älteren Menschen
C67 – 3027

Pflege
Ich biete an: Pflegerische 
Verrichtungen
E45 – 3027

BÜRO
ICH SUCHE  ERROR:  

REFERENCE SOURCE  
NOT FOUND  

Error: Reference source not 
foundError: Reference 
source not found

Buchhalterin
Ich suche: Buchhalterin
A87 – 3006 

 Buchhaltungshilfe
Suche: Hilfe bei der 
Verfassung einer Jahres-
bilanz und Jahresrechnung 
eines Vereins 
D35 – 3007 

Helfen bei Versand
Suche: Hilfe bei Galerie-
Versand
A87 – 3006  

ICH BIETE AN  

Administration
Ich biete an: Administrative 
Unterstützung
B67 – 3013

Administrative Beratung
Ich biete an: Administrative 
Beratung
A98 – 3014

Büro aufräumen
Ich biete an: Büro, 
Administration aufräumen
B36 – 3006

Büro-Arbeiten
Ich biete an: Büro-Arbeiten
C77 – 3027

Büroarbeiten
Ich biete an: Büroarbeiten
E49 – 3027

Büroarbeiten
Biete allg. Büroarbeiten an
B36 – 3006

Hilfe mit PC / Büro
Ich biete an: Hilfe bei 
Word/Excel/PC/div. Büro
B54 – 3006

Infrastruktur
Ich biete an: Infrastruktur: 
PC/Internet/Drucker/Kopierer
B20 – 3006

Kaufmännische
Administration

Ich biete kaufmännische 
Administration an (nur in 3013 
und 3014 Bern)
B89 – 3014

Kopieren
Ich biete an: Mehrseitige 
Dokumente kopieren
A15 – 6252  

COMPUTER / HANDY
ICH SUCHE  

Compi einrichten
Suche Compi einrichten
E26 – 3110

Compi-Tipps
Suche Tipps für Umgang mit 
dem Computer
C05 – 2501
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Computer
Suche PC-Hilfe
B23 – 3006

Computer Kurs
Suche: Computer Kurs, etwas
Fortgeschritten (Word, Excel,
…)
A71 – 3037

Computer-Beratung
Suche Beratung zum Kauf 
eines Computer (all-in-one) 
plus Lautsprecher
E85 – 3007

Computer-Hilfe
Ich suche: Hilfe bei Computer 
Anwendung, Windows mit x 
Aktualisierungen, Libre Office,
Doks umwandeln in PDF, 
Doks ausdrucken (Drucker HP
Officejet 4500), Doks versen-
den, Explorer verwalten, 
(Texte, Bilder, Musik,) Bilder 
bearbeiten (Explorer, ev 
Progr. Downloa-den), Bilder 
von Fotoapparat und Handy 
auf Compi spei-chern, Musik 
verwalten, bear-beiten, 
aufnehmen (Progr. 
Downloaden?), U-Tube, 
Viren-schutz aktualisieren, 
Unlieb-same Mails abmelden, 
Internet, Startseite Firefox, …
B45 – 3006

Computer-Hilfe
Ich suche: Computer 
Expert(in)
C13 – 3007

 Computer-Hilfe
Suche Hilfe am Compi
A27 – 3006

Computer-Kurs
Ich suche: Computer-Kurs
C68 – 3032

Computer-Kurs
Suche: Computer-Kurs
E66 – 3122

Computer-Unterricht
Suche: Computer-Unterricht 
für Anfänger
E88 – 3027

Computer-Unterricht

Suche: Computer-Unterricht
für Anfänger
C25 – 3006

Computerhilfe
Suche Computerhilfe 
D49 – 3006

Computerhilfe

Hilfe, Hilfe ... – Hilfe!
B23 – 3006

Excel-Hilfe
Ich suche Webseite-Hilfe mit 
dem neuen Excel
G02 – 3006

Fotoshop
Suche: Fotoshop-Einführung
C13 – 3007

Handy-Erklärung
Suche jemand für Erklärung 
über Handy (Samsung)
E38 – 3006

Informatik
Suche: Informatik-Tipps
A81 – 3072

Informatik-Unterstützung
Suche Informatik-
Unterstützung
E85 – 3007

Internet Kurse
Suche: Internet Kurse
E57 – 3013

Internetinstallation
Suche Installation für 
Internet
B26 – 3014

Hilfe
Suche Hilfe bei Computer
C43 – 3006

Mac-Beratung
Ich brauchte 
Mac-Beratung/Support
E48 – 3007

PC Support
Suche PC Support für Hard- 
u. Software
B36 – 3006

PC-Hilfe
Suche: PC-Hilfe Hard- und 
Software
E90 – 3076

 PC-Hilfe
Suche PC-Hilfe
A55 – 3006

PC, Handy, Internet und
iPod

Ich suche eine Frau (von 
Vorteil jemand der Türkisch 
und Deutsch kann), die mir 
folgen-des zeigt und erklärt: 
Samsung Handy-Funktionen; 
PC-Tasta-tur, Funktionen und 
update; Musik auf iPod laden; 
Bedin-gungen vom iPhone 4s;
Web-seite-Erstellung; Wlan 
und alles, was mit Internet zu 
tun hat
E95*– 3027

Software
I’m looking for software
B98– 3113

 Supporter
Suche Supporter PC
E38 – 3006  

Versteigerung via Internet
Ich suche: Gegenstände 
aufnehmen und auf Ebay 
oder Ricardo verkaufen
E49 – 3027

Web-Designer
Suche: Web-Designer / 
Programmierer
C87 – 3053

Webdesigner
Suche Webdesigner für 
Homepage
B36 – 3006

Webseiten-Hilfe
Ich suche: Hilfe bei 
Webseiten-gestaltung, 
Hoststar.ch
D14 – 3006

ICH BIETE AN  

Computer
Ich biete an: Computer 
reparieren; einrichten; 
erklären
A75 – 3006

Computer-Basics
Biete an: Computer / EDV 
Basics in Office-Programmen
A77 – 3008
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Informatik
Ich biete an: Informatik 
(Programmieren)
A54

Installation
Ich biete an: Network/-
Internet-Installation
E19 – 3008

Linux
Biete an: Linux installieren 
(und Open Source 
Anwendungen auf Windows)
C81 – 3006

MAC-Kurse
Ich biete MAC-Kurse an
E16 – 3008

Offce
Biete an: Hilfe bei Office-
Anwendungen / Word, Excel
A97 – 3006

PC Support
Ich biete PC Support an
A79 – 3113

PC Support
Ich biete an: PC Support 
(Anwendung)
D15 – 3006

PC-Hilfe
Ich biete an: Unterstützung 
rund um den PC (installieren,
einrichten, Tunen, 
Fehlersuche…)
F21 – 3006

Power Point
Ich biete an: Power Point 
Schulung
A31 – 3013

Webseiten
Ich biete an: Webseiten für 
Wordpress neu erstellen, 
ergänzen, umgestalten, 
bearbeiten. (bestehende 
Themes, Plugins oder mit 
php, CSS, js neu 
programmieren)
F21 – 3006

Webseiten
Biete an: Optimieren, Hilfe 
rund ums Thema Webseiten, 
ausser wenn es um wirklich 
technische Angelegenheiten 
geht (bin keine Informatikerin)
A97 – 3006

Youtube-Filme
Ich mache kurze Youtube-
Filme, die Dein wirken und 
können zeigen
G03 – 3294

DRUCKEN/
GESTALTEN
ICH BIETE AN  

Dekoration
Ich biete an: Dekoration 
machen
B30 – 3006

Flyers
Ich biete an: Flyers gestalten /
Bilder bearbeiten
B54 – 3006

Gestaltung
Biete Grafische Gestaltung an
B68 – 3012

Gestaltungsaufträge
Ich biete an: Kl. 
Gestaltungsaufträge
B60 – 3007  

Malen und Gestalten
Ich biete an: Malen und 
Gestal-ten für Frauen und 
Kinder
D14 – 3006

Perspektivisches Zeichnen
Ich biete an: Perspektivisches 
Zeichnen erklären 
(Einführung)
D48

Visitenkarten & mehr
Ich erstelle Visitenkarten 
(Gestaltung auf Ihrem 
Wunsch), Adressetiketten, 
Absenderetiketten, 
Briefmarken mit Ihren Fotos
E85 – 3007

Zeichnung
Ich biete an: Ein kleines Bild / 
eine Zeichnung oder 
Scherenschnitt
D48

ICH SUCHE  

Buch Covers
Suche jemanden, der/die 
professionelle Buch Covers 
gestalten kann
C87 – 3053

Flyer, Webseite
Suche: Gestaltung 
Flyer/Webseite
A94 – 3006

Fotoshop
I would like to improve my 
fotoshop knowledges
D95 – 3113

Grafk
Suche Grafik, Flyer gestalten
C47 – 3018

Grafkerin/Grafker
Ich suche: Grafikerin/Grafiker
C92 – 3014

Siebdruck
Ich suche: Jemand der mir 
Siebdruck beibringt
C99 – 3014

Thunderbird, Libre Offce
Suche: Einführung in 
Datenverwaltung (Speichern 
etc.) mit Thunderbird und Libre 
Office, und Ausdrucken
B45 – 3006

Webmaster
Suche Webmaster (Hilfe mit 
meiner Webseite)
B71 – 3012

Zeichnungsunterricht
Suche: Zeichnungsunterricht
E15

ESSEN/KOCHEN
ICH BIETE AN  

Abendessen
Ich biete an: Abendessen an 
einem Sonntag Abend für 1 
Frau mit Kind(ern) oder ein 
Elternpaar mit Kindern, 
angeboten von einer Frau mit 2
kleinen Kindern
C15 – 3006

Afganische Küche
Biete an: Afganisches Kochen
C84 – 3013

Arabische Küche
Ich biete an: Ich koche 
arabische Spezialitäten, auch 
Süssigkeiten, z.B. für ein Fest 
oder eine Sitzung
D64* – 3015
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Backen
Ich biete an: Backen
B01 – 3012

Backen auf Englisch
Ich biete englisches 
Backen/Kuchen an
D32 – 3084

Backen im Emmental
Ich biete an: Brot backen auf 
einem Bauernhof im Emmental
D20 – 3008

Bio-Backen
Ich backe Kuchen, süss oder 
salzig, aus Bio-Zutaten
A38

Chapati
Ich biete an: Chapati backen 
(Fladenbrot aus Kenia)
E77 – 3027

Dessert
Ich koche ein Dessert 
ohne Zucker (lecker)
A14 – 3008  

Eritreische Küche
Ich biete an: Eritreische 
Mahlzeiten vorbereiten
C89* – 3074

Frühlingsrollen
Ich biete an: 
Frühlingsrollenkochkurs
E05 – 3006  

Injera
Ich biete an: Injera kochen und 
es lehren
E83* – 3072

Iranische Küche
Ich koche iranische 
Spezialitäten (nur unter Frauen)
B99* – 3018

Kochen
Ich biete an: Kochen, regional-
international
A45 – 3014

Kochen
Biete an: Ich koche für dich
D76 – 3013

Kochen
Ich biete an: Kochen
E84 – 3122

Kochen

Ich biete an: Kochen
D82 – 3014

Kochen
Ich koche für dich
E16 – 3008

Kochen
Ich biete an: Kochen
C25 – 3006

 Kochen
Ich biete an: Kochen 
A19 – 3006

Kochen für Diabetiker
Ich biete an: Kochen für 
Diabetiker
C68 – 3032

Kochkurs
Ich biete an: einfacher und 
praktischer Kochkurs
C13 – 3007

Kräuterkunde
Ich biete an: Kräuterkunde
C56 – 3007

Kuchen
Biete an: Kuchen backen
D66 – 3006

Kuchen
Ich biete an: Kuchen backen
A53

Kuchen
Ich backe Kuchen
E21 – 3048

Kuchen
Ich biete an: Kuchen backen
E01* – 3006

Milchprodukte selber
herstellen

Ich zeige dir, wie man ganz 
einfach ohne grosse Sonder-
einkäufe, selber Joghurt, 
Quark, Butter, Ziger oder gar 
Käse herstellen kann…
B60 – 3007

Mittag- o. Nachtessen
Biete an: Mit uns zusammen 
Mittag- oder Nachtessen
E11 – 3008

 Mittagessen
Wir bieten an: Mittagessen im 
Quartiertreff Murifeld auf 
Vorreservation
C45 – 3006

Muffns
Ich biete an: Muffins backen 
(verschiedenste Sorten)
A50 – 3006

Nepalesische Küche
Ich biete nepalesische 
Kochkunst an 
E14 – 3007

Salat als Hauptgang
Ich biete an: Salatmahlzeit 
zubereiten, als Hauptgang! 
Juhu rohe Kost…!
B68 – 3012

Somalische Küche
Ich koche somalische 
Spezialitäten
E76 – 3018

Tamilisch Essen
Wir bieten tamilisches Essen 
mit der Familie an 
A23 – 3006

Tamilisch kochen
Ich koche tamilische 
Spezialitäten (nur vegetarisch)
E32* – 3018

Teemischungen, Blüten
Ich biete an: Biete Pfefferminz-
Teemischungen, Goldmelissen-
Blüten und Zitronenmelisse-Tee
an. Ein Säckli gegen 1 
bazorestunde
B60 – 3007

Tipps vom Koch
Biete an: Tipps & Tricks in der 
Küche und alles was damit 
zusammenhängt (Einmachen, 
Lagern, Ernährung, …). Vom 
gelernten Koch!
C52 – 3013

Torten
Biete an: Torten backen
C67 – 3027

Vegan Kochen
Biete an: Lade zu einem 
veganen Essen ein
A97 – 3006

Veganes Kochen
Ich biete an: Veganes Kochen
C56 – 3007

Vietnamesische Küche
Ich koche und backe 
vietnamesisch
E07 – 3174
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ICH SUCHE  

Cooking
I want to learn cooking
D62 – 3113

Internationale Küche
Suche: Internationale Küche
E16 – 3008

Kochen
Suche: Kochen, Essen
A76 – 3127

Kochen
Ich koche für jemanden
C13 – 3007

Kochkurs Vegan
Suche Kochworkshop Vegan / 
Kochkurs
D79 – 3014

Mittagessen
Suche: 1 Mal pro Woche 
Mittagessen
C77 – 3027

Mittagessen
Suche: Essen am 
Mittagstisch
A04 – 3006

Orientalische Küche
Ich suche: Orientalisch kochen
D97 – 3018

Vernissage-Hilfe
Suche: Service an 
Vernissage
A87 – 3006

FAHRZEUGE/
TRANSPORT
ICH BIETE AN  

Abstellplätze
Ich biete an: Zwei kurz oder 
langfristige Abstellplätze für 
Autos, Camper, Anhänger usw. 
Pro Platz mtl. 4 Tauschstunden.
B25 – 3113

Auto
Ich biete an: Auto (Benützung 
0.50/Km) inkl. Benzin
E92 – 3084

Auto
Stelle Auto zur Verfügung
E33 – 3006  

Auto Transport
Ich biete an: Auto Transport
A76 – 3127

Autofahren
Ich biete an: Autofahren (ohne 
Auto)
B41 – 3098

Einkaufen mit Auto
Ich biete an: Einkaufen mit dem 
Auto
C80 – 3084

Einkaufen mit Auto
Ich biete an: Einkaufen, 
Besorgungen mit Auto
B76

Einkaufen mit Auto
Biete an: Einkaufen mit Auto
E37  

Fahrdienst
Ich biete an: Fahrdienst 
(Einkaufen, Arzt, …)
C77 – 3027

Fahrdienst
Biete an: Fahrdienst, z.B. Ein-
käufe, Arzttermine, Allrounder
E72 – 3027

Fahrdienst
Ich biete an: Fahrdienst, 
Kategorie B
C47 – 3018

 Fahrstunde
Ich biete an: 
Autolehrfahrstunden
C35 – 3006

 Lehrfahrstunden
Ich biete an: 
Autolehrfahrstunden
C35 – 3006  

Shuttle
Ich biete an: Shuttle-Service 
(Auto)
E64 – 3014

Transport
Gerne biete ich mich als Fahrer 
von PW bis LKW mit Anhänger 
an (ohne Fahrzeug)
D96 – 3012

Transport mit Velo
Biete an: Dinge mit Velo-
Anhänger transportieren

C81 – 3006

Transport per Velo
Ich transportiere dein Gut per 
Velo mit Anhänger in Stadt und 
Agglo
D98 – 3004

Transporte
Ich biete Hilfe beim 
Zügeln/Transporte an
A23 – 3006

ICH SUCHE  

Auto
Suche: Auto zum Ausleihen
B68 – 3012

Auto
Ich suche: Jemand mit Auto für 
Sachen entsorgen
D83 – 3027

Auto
Ich suche: Auto zum ausleihen, 
um mit den Kindern nach Thun 
oder Meiringen zu fahren um 
meinen behinderten Sohn zu 
besuchen
E77 – 3027

 Auto
Suche: Auto zu 
gebrauchen
A19 – 3006

Auto mit FahrerIn
Suche grosses Auto mit Fahrer-
In für Grosseinkauf Garten
E85 – 3007

Autotransport
Suche: Autotransport
D08 – 3006

Chauffeur
Suche: Fahrzeug mit 
Chauffeur
E38 – 3006  

Fahrdienste
Suche: Fahrdienste hin und 
wieder
B54 – 3006

Fahrstunde
Suche: Fahrstunde
C67 – 3027

Fahrstunden
Ich suche Jemand, der mich bei
Autofahrstunden begleitet
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G01 – 3098

Fahrstunden
Ich suche Fahrstunden plus 
Auto
C84 – 3013

Fahrstunden
Suche: Fahrstunden
A69* – 3015

Fahrstunden
Ich suche: Lehrfarhstunden in 
Französisch oder Deutsch
A51 – 3013

Fahrstunden
Ich suche Fahrstunden
E21 – 3048

Fahrstunden
Suche: Privat-Fahrstunden
B44 – 3008

Gümligen-Bern
Suche: Someone who can bring
me from Gümligen to Bern and 
back (on the weekend, evening)
E89 – 3073

Taxi
Suche: Taxifahrten
B79 – 3027

Töfffahrt-FahrerIn
Töfffahrt-FahrerIn
B12 – 3006  

Transport
Ich suche jemand der ein Auto 
hat und etwas für mich abholt/ 
transportiert
G03 – 3294

Transport

Suche: Transport mit dem Auto
nach Thun zum Brocki
C25

Transport
Suche sporadisch jmd für 
Sachen transportieren
D79 – 3014

Transport
Suche: Blumenkisten 
transportieren
A30 – 3015

Transporte mit Auto
Suche: Transporte mit 
Auto
B33 – 3008

Velo putzen
Suche: Velo putzen
A30 – 3015

FERIEN/FREIZEIT

ICH SUCHE  

 Ferienwohnung
Suche: Ferienwohnung
C35 – 3006  

Ferienwohnung
Suche: Kleine Ferienwohnung 
in d. Natur für einige Tage
A43 – 3006  

ICH BIETE AN  

Alternatives Reisebüro
Ich verfüge über eine breite 
Palette an alternativen 
Reiseangeboten (Tagestour zu 
fuss, mit dem Fahrrad, öV bis 
hin zu lauschigen, besonderen 
Ferienorten im Inland) und 
biete dir Tipps, Erfahrungen, 
Recherche und Berechnungen,
allenfalls Buchungen an
B60 – 3007

Boot
Ich bin ihr “Chaffeur” auf dem 
See. Tagesausflüge, Baden, 
Sonnen, und ich fahre Sie 
überall hin
D96 – 3012

Dias Südsudan
Ich biete an: Diavortrag 
Südsudan
E92 – 3084

Ferienbetreuung
Ich biete an: Pflanzen und 
Briefkasten betreuen
A59 – 3027

Ferienwohnung
Biete an: 
Ferienwohnung/Zimmer in 
Ferienhaus am Thunersee, 
Südlage, Natur und Ruhe pur
A83 – 3800

Künstlerhaus

Ich biete an: Ferien im 
Künstlerhaus Misox 
(Mesolcina, Graubünden)
C25 – 3006

Reisetipps
Ich biete an: Reisetipps für
diverse Drittweltländer
B25 – 3113

Reisetipps
Ich biete an: Reisetipps 
(Jordanien, Westafrika)
E92 – 3084

Uebernachtung
Ich biete an: 
Übernachtungsmöglichkeit in 
Einliegerappartement für 1-2 
Personen
C80 – 3084

FESTEN/
GESCHENKE

ICH SUCHE  

Feste vorbereiten
Biete an: Feste vorbereiten
A77 – 3008

Festen
Ich biete an: Mitmachen bei 
Festen
B79 – 3027

Freundschaftsbänder
Biete an: (Zusammen) 
Freundschaftsbänder knüpfen
B96 – 3072

Individuelle Geschenke
Biete an: Geschenk-, 
Geburtstagseinladungskarten 
gestalten, Geschenke individuell
einpacken
B90 – 3012

Tischdekorationen
Ich biete an: Tischdekorationen 
basteln
E88 – 3027

Tischkarten
Ich biete an: Tischkarten für 
Feste
D86 – 3027

ICH BIETE AN  

Angklungkonzert
Für Ihren Anlass übe ich 
mit einer von Ihnen 
bestimmten Gruppe ein 
Angklungkonzert
E05 – 3006  



Die Zeitung von bazore – Orte zum ZeitTauschen www.bazore.ch

Dekoration
Ich biete an: Dekoration 
machen
B73 – 3006  

Dekorationen
Dekorationen
E11 – 3008

Fest

Ich biete an: Bei 
Festvorbereitung mithelfen
E01* – 3006

Fest vorbereiten
Ich biete an: Fest vorbereiten
B41 – 3098

Fest vorbereiten

Ich biete an: Fest 
vorbereiten
E38 – 3006

Feste
Ich biete an: Feste 
organisieren, planen, etc.
B20 – 3006

 Feste vorbereiten
Ich biete an: Feste 
vorbereiten
E11 – 3008

Feste/Apéro
Ich biete an: Feste und Apéro 
vorbereiten
E45 – 3027

Festvorbereitung

Ich biete an: Hilfe beim 
Vorbereiten eines Fest
B06 – 3006

Hilfe bei Festen
Ich biete an: Mithilfe bei 
Durchführung von Festen
D20 – 3008

Javanischer Tanz
Ich tanze für Ihren Anlass 
einen javanischen Tanz
E05 – 3006  

 Kuchen
Ich biete an: Kuchen backen 
für Kindergeburtstag
C03 – 3006

Tisch-Dekoration

Ich biete an: Tisch-
Dekorationen basteln
B06 – 3006

FOTO
ICH BIETE AN  

Digitalfotografe
Biete Digitalfotografie an
E16 – 3008

Fotobuch
Ich biete an: Fotobuch 
zusammen erstellen
B54 – 3006

Fotograferen
Ich biete Fotografieren an 
(Portrait)
B31 – 3098

Fotos
Biete an: Fotos machen und 
ausdrucken (einfach, 
verschiedene Formate ID-DIN 
A4) scannen, kopieren
D70 – 3004

 Fotos
Ich biete an: Fotos von 
Anlässen machen
A75 – 3006

Photoshop
Ich biete an: Adobe Photoshop 
Elements erklären (Einführung)
D48

Portrait-Fotos
Ich biete Portrait-Fotos für 
Bewerbung an
E46 – 3007

ICH SUCHE

Analoge Fotoflmentwicklung
Suche: Jemand der mir helfen 
kann zu lernen, analoge 
Fotofilme zu entwickeln
B90 – 3012

Film-/Negativscanner
Suche: Möglichkeiten zum 
Einscannen von Fotonegativen
E02 – 3007

FotografIn
Suche FotografIn für Porträts 
von mir
A97 – 3006

Fotokurs
Suche: Fotokurs 
(fortgeschritten)
A70 – 3012

Hilfe mit Multimedia
Suche: Elektronik und 
Multimedia versierte Person 
(Video und TV-Box 
konfigurieren oder Fotos von 
den Laptop in den iPad 
transferieren…)
B81 – 3007

GARTEN/BALKON
ICH BIETE AN  

Beratung
Ich biete an: Beratung in 
Garten-Unterhalt. Allgemeiner 
Unterhalt, Rasen, Baum-
schnitt. Keine Blumenpflege
A13 – 3006

Garten giessen
Ich biete an: Garten giessen 
während Abwesenheit
A82 – 3018

Gartenarbeit

Ich biete an: Mitarbeit bei 
Gartenarbeit
A04 – 3006

Gartenarbeit
Ich biete an: Mitarbeit bei 
Gartenarbeit
C84 – 3013

Gartenarbeit
Ich biete an: Mitarbeit bei 
Gartenarbeit
B56 – 3027

Gartenarbeit
Ich biete an: Gartenarbeit
D63 – 3052

Gartenarbeit
Ich biete an: Hilfe bei 
Gartenarbeit (jäten, 
Rasenmähen, pflanzen, etc.)
E90 – 3076

Gartenarbeit
Biete an: Gartenarbeit
C55 – 3008

Gartenarbeit
Biete an: Gartenarbeit
E66 – 3122

Gartenarbeit
Biete an: Gartenarbeit
C55 – 3008
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Gartenarbeit
Ich biete Gartenarbeit an
E16 – 3008

Gartenarbeit
Ich biete an: Gartenarbeit (jäten,
säen, pflanzen, ernten)
D50 – 3084

Gartenarbeit
Ich biete an: Gartenarbeit
D01 – 3006

Gartengestaltung
Ich biete an: Gartengestaltung, 
Beratung
D48

Gartenhilfe
Biete an: Helfen im Garten
D66 – 3006

Gartenpflege
Ich biete Gartenpflege an
D82 – 3014

 Gartenpflege
Ich biete an: Gartenberatung 
und -Pflege
E09 – 3043

Giessen
Ich biete an: Blumen giessen
C33 – 3007

Hilfe im Garten
Ich biete Hilfe im Garten an
F25 – 3006

Hilfe im Garten
Biete an: Garten-, Erntearbeit
E54 – 3005

Hilfe im Garten
Ich biete Hilfe im Garten an
E85 – 3007

Hilfe im Garten
Ich biete an: Hilfe im 
Garten
B33 – 3008

Pflanzensetzlinge
Biete an: Pflanzensetzlinge im 
Frühling “auf Vorbestellung”
E61 – 4552

Sträucher
Gerne helfe ich im Garten 
(Mähen, Bäume und Sträucher 
schneiden)
D96 – 3012

Gartenarbeit
Ich biete an: Gartenarbeit
B60 – 3007 

Pflanzen giessen

Biete an: Pflanzen giessen
A27 – 3006

ICH SUCHE  

Baumschnitt
Ich suche: Professioneller 
Baumschnitt
F53 – 3006

Garten
Suche: Kleines Stück Garten für
Kräuter anbauen
D70 – 3004

Garten Know How
Ich suche: Garten Know How 
(Gemüsebeet)
C96 – 3098

Garten-Hilfe
Ich suche Hilfe für Garten
C65 – 3032

Gartenarbeit
Suche Gartenarbeit
E99 – 3005

Gartenarbeit
Suche: Gartenarbeit
A54

Gartenfachhilfe
Suche Fachhilfe beim Gärtnern
A97 – 3006

Gartenhilfe
Suche: Hilfe im Garten
E28 – 3048

Gartening
I want to learn Gartening
D76 – 3013

Gartenpflege
Wir suchen jemanden für die 
Pflege des Q-Ladengärtlis
E71 – 3013

Hilfe im Garten
Suche Hilfe im Garten
E85 – 3007

Hilfe im Garten
Suche: Hilfe im Garten (jäten)
A72* – 3018

Kräuterwissen
Wer teilt mit mir Kräuterwissen?
B96 – 3072

Leute für Workshop
Suche Leute für Workshop 
Urban Gardening, Do it yourself 
(Gratisworkshops für Stadt-
Selbstversorgende)
D79 – 3014

Permakultur
Ich suche Jemand der mir zeigt,
wie Permakultur funktioniert
C76 – 3072

Pflanzen giessen
Suche: Pflanzen giessen im 
Urlaub
D56 – 3008

Pflanzensetzlinge
Ich suche: Pflanzensetzlinge für
auf Balkon, Hilfe bei Aufzucht
C86 – 3007

Setzlinge anziehen
Suche jemand, der mir 
Setzlinge und Blumen 
anzieht
A14 – 3008  

GESELLIGKEIT
ICH BIETE AN  

Ausgehen
Ich biete an: Ausgehen 
(kulturelles, wandern, …)
B81 – 3007

Begleitung
Ich biete an: Ausstellungs-, 
Kino-, Theater-,Konzertbesuche
B41 – 3098

Begleitung für
Sehbehinderten

Ich biete an: Spazieren mit 
Blinden und Sehbehinderten 
sowie Vorlesen
E82 – 3097

Gemeinsame Tätigkeiten
Ich biete an: Gemeinsam 
wandern, Ausstellung besu-
chen, ins Kino gehen usw.
A29* – 3014

Geselligkeit
Biete an: Wandern, ausgehen, 
Kultur
D79 – 3014
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Geselligkeit
Ich biete an: Geselligkeit
B61 – 3015

Geselligkeit
Ich biete an: Spazieren gehn, 
Einkaufen, Begleitung zum Arzt,
Plaudern, Spielen
C77 – 3027

Geselligkeit
Ich biete an: Vorlesen, 
spazieren, Zeit verbringen, 
Konversation, Zuhören, 
Spielen, Gespräche führen
B41 – 3098

Gespräche im Café
Ich biete an: Gespräche z.B. im 
Café führen
D48

Helfen
Ich biete an: Einer alten 
Frau helfen
D51 – 3006  

Plaudern
Hast DU Lust über Gott und die 
Welt zu plaudern?
B25 – 3113

Reisebegleitung
Ich biete an: Begleitung auf 
kurzen Reisen
B41 – 3098

Spazieren
Ich biete an: Spazieren, 
Gesellschaft
A69* – 3015

Spazieren, sprechen
Ich biete an: Spazieren 
gehen und/oder Gespräche 
führen
D22  

Spaziergänge
Gemeinsame Spaziergänge
B12 – 3006  

 Wandern
Ich biete an: Gemeinsam 
wandern
A27 – 3006

Stadtbesichtigung
Neu in Bern? Ich kann dir die 
Stadt zeigen!
C99 – 3014

Wandern
Ich biete an: Gemeinsam 
wandern oder Ausflüge
A43 – 3006  

ICH SUCHE  

Basteln

Suche: Zusammen basteln
E01* – 3006

Begleitung
Suche: Begleitung für 
Kulturelles, Ausgang etc.
A85

Geselligkeit
Suche: Unterhaltung, 
Gespräche, Kafibesuch u. ä.
D86 – 3027

Geselligkeit
Suche: Gemeinsam wandern, 
spazieren, Gespräche führen
D49 – 3006

Gesellschaft von älteren
Leuten

Suche für meine 3-J. und 5-J.: 
Ältere Leute, um schöne  
Stunden zusammen zu 
verbringen
C67 – 3027

Philosophieren
Suche: Philosophieren im 
Alltag
E74 – 3018

Schachpartner
Suche: Schach- und Bierabend
Partner (ohne Verrechnung)
E92 – 3084

Wandern
Suche: Wandern
E74 – 3018

Wandern

Suche: Gemeinsam wandern
B06 – 3006

 Wandern
Suche Jemanden zum wan-
dern 
gehen(Frühling/Sommer)
A75 – 3006

Zusammen essen
Suche: Zusammen essen
E74 – 3018

HANDWERK
ICH SUCHE  

Anschrauben
Suche: Hilfe beim Anschrauben 
von Regalen und Möbeln
C56 – 3007

Bohren + Montieren
Ich brauche Hilfe um 2 Deck-
lampen+Spiegel zu montieren 
(nur in 3013 und 3014 Bern)
B89 – 3014

Einrichtungsarbeiten
Suche Einrichtungsarbeiten wie
Bohren, Elektrisch, etc.
B41 – 3098

Elektroarbeiten
Suche: Elektroarbeiten im 
Haushalt
E54 – 3005

Elektroarbeiten
Suche: Elektroarbeiten (TV), 
Lampenwechseln
B79 – 3027

 Handwerkarbeit
Suche: Handwerkarbeit im
Haushalt
D08 – 3006

Handwerker
Suche: Handwerker allgemein 
(Zimmermann, Sanitär usw.)
A79 – 3113

Handwerker
Ich suche: Handwerker
E38 – 3006  

Handwerker/innen
Suche Handwerker/innen
A97 – 3006

Handwerkerarbeiten
Ich suche: Kl. 
Handwerkerarbeiten
B16 – 3006

Handwerkliche Hilfe
Suche handwerkliche 
Fähigkeiten (kleine Reparatu-
ren, Lampen montieren, …)
D79 – 3014

Heimhandwerk
Suche: Hilfe beim Heimhand-
werk (Bilder aufhängen, etc.)
A81 – 3072
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Hilfe
Suche: Hilfe bei Installationen 
in der Wohnung
C43 – 3006

Holzbearbeitung
Suche: Wer hat eine einfache 
Werkstatt und bringt mir Grund-
lagen der Holzverarbeitung bei?
E62 – 3012

Küche malen
Ich suche: Gemeinsam Küche 
malen
E40 – 3006

Lampen installieren
Suche: Lampeninstallation
D56 – 3008

Lampen installieren
Ich suche: Hilfe bei Lampen 
installieren
C69 – 3011

Lampen-Installation
Ich suche: Jemand für Lampen 
aufhängen
D83 – 3027

MalerIn
Suche: Jemand der mein 
Badezimmer streicht
E82 – 3097

MöbelschreinerIn
Suche: MöbelschreinerIn
C69 – 3011 

Hausreparaturen
Ich suche: Hilfe bei 
Hausreparaturen
C02 – 3011

Renovationsarbeiten
Suche: Wer hilft bei Renova-
tionsarbeiten? Ferienhaus am 
Thunersee
A83 – 3800

Schreinerei
Suche: Schreinerei
D72 – 3014

Strickmaschine-Hilfe
Suche Hilfe beim Instand-
setzung einer Strickmaschine
B41 – 3098

Velo flicken
Suche Hilfe beim Velo flicken
C13 – 3007

ICH BIETE AN  

Bett bauen
Ich baue dir ein zusammen-
steckbares Bett aus 100% Holz
D98 – 3004

Bibliothek-Benützung
Ich biete an: Benützung meiner
Handarbeits- und Handwerks-
bibliothek bei mir zuhause (vor 
Ort Fotokopieren). Weit über 
1000 Bücher
B41 – 3098

Elektrische Kleinarbeiten
Ich biete elektrische 
Kleinarbeiten/Reparaturen an
E02 – 3007

Elektroinstallationen
Ich biete an: Einfache 
Elektroinstallationen
A76 – 3127

Handarbeiten
Biete an: Hilfe bei Handarbeiten
B41 – 3098

Handwerk
Ich biete an: Handwerk 
(Beratung/Ausführung im 
kleinen Rahmen)
E96 – 3125

Handwerk
Ich biete an: Handwerk
C47 – 3018

Handwerker
Ich suche: Handwerker
E45 – 3027

Keramik
Ich biete an: Keramik/Töpfer-
Workshop im Atelier
E48 – 3007

Lampeninstallation
Ich biete an: Lampen 
installieren
C47 – 3018

Paint the room
Ich kann kleine Malarbeiten für 
dich verrichten
E59 – 3113

Paint the room
Ich biete an: Kleine Malarbeiten
D61 – 3113

Schmuck herstellen
Ich biete an: Eigener Schmuck 
herstellen aus Messing u./o 
Faden (mein Schmucklabel 
www.baendely.ch)
D97 – 3018

Schweiss- und Malarbeiten
Ich biete an: kleine Schweiss- 
und Malarbeiten
D95 – 3113

Streichen
Ich biete an: Räume streichen
D15 – 3006

HAUSAUFGABEN
ICH BIETE AN  

ABU
Ich biete an: 
ABU-Nachhilfe/Prüfungsvorbere
itung
F52 – 3006

ABU-Nachhilfe

Ich biete an: Nachhilfe ABU 
(Politik, Wirtschaft, 
Gesellschaft) für 
Berufsschüler/innen (auch 
kleine Gruppen)
D33 – 3013

Aufgabenhilfe
Ich biete an: 
Hausaufgaben-/Lernhilfe für alle
Fächer und Stufen
D56 – 3008

Aufgabenhilfe
Biete: Aufgabenhilfe (bis 
Gymnasium)
A70 – 3012

Aufgabenhilfe
Ich biete an: Aufgabenhilfe 
(ausser Math)
D83 – 3027

Aufgabenhilfe
Biete an: Aufgabenhilfe
E09 – 3043

Aufgabenhilfe
Ich biete an: Aufgabenhilfe bis
2. Kl.
A41 – 3072

Hausaufgaben E/F
Ich biete an: Hausaufgabenhilfe 
in Englisch und Französisch
E77 – 3027

Hausaufgabenhilfe
Biete an: Hausaufgabenhilfe
C55 – 3008

Hausaufgabenhilfe
Ich biete an: 
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Hausaufgabenhilfe (1. Kl. Bis 
Gymnasium)
D50 – 3084

Kernchemie
Ich biete an: Nachhilfe in 
Kernchemie
F34 – 3014

Mathematik
Ich biete an: Mathematik 
(Universitätslevel)
A54

Nachhilfe
Biete an: Nachhilfeunterricht 
(besonders Mathematik)
C85 – 3007

Nachhilfe
Ich biete an: Nachhilfe de, fr, en
für Schüler, Lehrlinge
B54 – 3006

Nachhilfe
Ich biete an: Nachhilfe in 
Deutsch, Franz., Englisch
E46 – 3007

Nachhilfe
Ich biete Nachhilfe bis zur 9. 
Klasse an (alle Fächer)
C07 – 3006

Nachhilfe
Biete Nachhilfeunterricht an 
B31 – 3098

Nachhilfe
Ich biete an: Nachhilfe 
(Mathe, Deutsch, Geometrie) 
für 1.-9. KlässlerInnen
D22  

Nachhilfe
Ich biete an: Nachhilfe für 
Schüler
D15 – 3006

Nachhilfe 1.-3. Klasse
Ich biete an: Nachhilfe 1.-3. Kl.
F53 – 3006

Nachhilfe Chemie, Math
Ich biete an: Nachhilfe Chemie 
und Mathematik
F34 – 3014

Physik
Ich biete an: Physik
A54

Soutien scolaire
J’offre: soutien scolaire pour les 
élèves des écoles francophones
E56 – 3007

Unterricht
Ich biete an: Deutsch-, Physik-,
Chemie-, Biologie-Unterricht
D09 – 3018

ICH SUCHE  

Aide avec les devoirs

Je cherche une femme qui 
aide mes jumeaux à faire 
leurs devoirs en allemand
A09* – 3006

Aufgabenhilfe
Suche Aufgabenhilfe für 12-
jähriges Kind
D14 – 3006

Aufgabenhilfe
Suche: Hausaufgabenhilfe 
(1. und 4. Klasse)
C03 – 3006

Aufgabenhilfe
Suche: Aufgabenhilfe 
(ABU-Kurs). Themen: 
Staatspolitik, Wirtschaft, 
Recht, Ethik, Ökologie
B01 – 3012

Hausaufgabenhilfe
Suche: Hausaufgabenhilfe, 
Mathe, Franz., 5. Klasse 
Primarschule
D64* – 3015

Math Nachhilfe
Suche: Math Nachhilfe auf 
Berufsmatura Niveau
D55 – 3006

Math-Nachhilfe
Suche Math-Nachhilfe (6+7 
Klasse Real) 
A23 – 3006

Nachhilfe
Suche Nachhilfe Deutsch, 
ABU und MATH
C47 – 3018

Statistik
Ich suche Statistik-Hilfe (für 
die Universität)
B96 – 3072

HAUSHALTEN
ICH SUCHE  

Aufräumen
Suche Hilfe beim Aufräumen
B41 – 3098

Aufräumen

Suche: Hilfe beim Aufräumen
D09 – 3018

Bügelhilfe
Suche: Bügelhilfe
E72 – 3027

Bügeln

Suche: Hemden bügeln
B10 – 3008

Fenster
Ich suche jemand, der mir die 
Fenster putzt (3-Zi-Wohnung)
D96 – 3012

Fenster putzen
Suche: Fenster putzen
E90 – 3076

Fenster putzen
Suche Hilfe bei (Fenster)
Putzen
A30 – 3015

 Putzen
Wir suchen: Putzen im 
Kulturatelier 1 Mal pro Woche 
während den Schulferien
D42 – 3006

Fenster putzen
Suche: Fenster putzen
B19 – 3006

 Fenster reinigen
Suche: Fenster reinigen
E26 – 3110

Fensterglanz
Suche: Jemand der meine 
Fenster wieder zum Glänzen 
bringt
D75 – 3097

Fensterputzen
Ich suche: Fensterputzen
D89*

Haushaltshilfe
Suche: Hilfe im Haushalt
B54 – 3006

Haushaltshilfe
Ich biete an: Haushaltshilfe: 
Treppenreinigung, 
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Wohnungsreinigung und was 
sonst noch so anfällt
A60* – 3018

Haushaltshilfe
Ich suche Hilfe im Haushalt
E45 – 3027

Haushaltshilfe
Suche: Haushaltshilfe
B16 – 3006  

Hausputz
Suche: Jemanden für einen 
sehr gründlichen Hausputz
C61 – 3007

Hilfe im Haus
Suche: Hilfe im Haus
E28 – 3048

Hilfe im Haushalt
Suche: Hilfe im Haushalt
B84 – 3072

Putzen
Suche: Putzen
B92

Putzen
Suche: Hilfe, um die Wohnung 
zu putzen; Scheiben putzen
E56 – 3007

 Putzen
Suche: Gemeinsam 
putzen
E40 – 3006

Putzfee
Suche: Hilfe beim 
Fensterputzen
A72* – 3018

Putzfee/Putzzauberer
Suche: Putzfee oder 
Putzzauberer
B50 – 3013

Putzhilfe
Suche: Hilfe beim putzen
C80 – 3084

 Putzhilfe
Suche: Putzhilfe
E11 – 3008

Putzhilfe

Suche Putzhilfe
A31 – 3013

Reinigung
Suche: Hilfe bei Reinigung
C69 – 3011  

Reinigungsarbeiten
Suche: Hilfe bei Reinigungs-
arbeiten im und am Haus
C80 – 3084

Wäsche waschen
Suche: Wäsche waschen 
in den Schulferien
C45 – 3006

Wohnung Putzen
Ich suche Putzhilfe für 
Wohnung/Haus
D32 – 3084

ICH BIETE AN  

Aufräumen
Helfe beim Aufräumen oder 
Entrümpeln (Wohnung, Haus)
E48 – 3007

Bügeln
Ich kann für dich bügeln
E32* – 3018

Bügeln
Ich biete an: Bügeln
A43 – 3006

Entrümpeln
Biete an: Hilfe beim Entrümpeln
A92

Entsorgung
Biete an: Pet usw. Entsorgen
E64 – 3014

Fenster putzen
Ich biete an: Fenster putzen
E88 – 3027

Fenster putzen
Ich biete an: Fenster putzen
A29* – 3014

Fenster putzen
Ich biete an: Fenster putzen
A43 – 3006  

Fensterputzen
Ich biete an: Fensterputzen
E76 – 3018

Fensterputzen
Ich biete an: Fensterputzen
C16 – 3006

 Putzen
Ich biete an: Gemeinsam 
putzen
A27 – 3006

 Haushalt
Ich biete an: Haushalt 
erledigen
E40 – 3006

Haushalt
Biete an: Mithilfe im Haushalt
B17*

Haushalt & Garten
Biete an: Mithilfe im Haushalt & 
Garten
C85 – 3007

Haushalt und Garten
Ich biete an: Hilfe im Haushalt 
und Garten
E97 – 3073

Haushalten
Ich biete an: Haushälterische 
Arbeiten
E78 – 3008

Haushalten
Ich biete an: Haushalten
E77 – 3027

Hauswirtschaftshilfe
Ich biete an: Erfahrene 
Hauswirtschaftshilfe von A-Z 
(nur in 3013 und 3014 Bern)
B89 – 3014

Hilfe im Alltag
Ich kann helfen beim einkaufen,
im Garten oder bei der 
Hauspflege
G01 – 3098

Hilfe im Haushalt
Ich biete an: Hilfe im Haushalt 
(habe 20 Jahre Erfahrung in der
Pflege in Altersheimen)
B76

Hilfe rund ums Haus
Ich biete an: Hilfe im & ums 
Haus
D75 – 3097

Ménage à domicile
Je fais le ménage à domicile 
pour femmes
A09* – 3006
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Putzen
Ich biete an: Wohnung putzen
C89* – 3074

Putzen
Ich biete an: Putzen
E83* – 3072

Putzen
Ich biete an: Putzen (auch 
Fenster)
D63 – 3052

Putzen
Ich biete an: Putzen
B76

Putzen
Ich biete an: Gemeinsam 
putzen
E40 – 3006

 Putzen
Ich biete an: Putzen
A19 – 3006

Putzen
Ich biete an: Putzen
E38 – 3006

Reinigung
Biete an: Reinigung
E66 – 3122

Unterhaltsreinigung
Biete an: Unterhaltsreinigung
E66 – 3122

Waschen/Bügeln
Ich biete an: Wäsche waschen/
bügeln
B58 – 3122

KINDER
ICH BIETE AN  

 (Klein-)Kinder hüten
Biete an: (Klein-)Kinder hüten
C99 – 3014

Baby sitting
Ich biete an: Baby sitting
C75 – 3506

Baby-Massage
Ich biete an: Baby-Massage
B68 – 3012

Babypflege-Kurs
Ich biete an: Einführung in 
Babypflege für angehende 
Eltern oder Babysitter oder 
Grosseltern (Wickeln; Tragen 
im Tragetuch, Baby Björn oder 
Ergo Carrier; Baden im Tummy
Tub; Babymassage nach 
Newar-Tradition) mit Uebungs-
möglichkeit; 1-2 Std. (nach 
Bedarf)
C15 – 3006

Babysitten
Ich biete an: Babysitten
E78 – 3008

Babyzeichensprache
Ich biete an: Einführung in die 
Babyzeichensprache (was ist 
das, wie funktioniert es, ca. 30 
Zeichen). 1 x 2 Std. Für 1-2 
Personen 
C15 – 3006

Basteln mit Kindern
Ich biete an: Basteln/Malen mit 
Kindern
B54 – 3006

Bébé hüten
Ich biete an: Ein Säugling 
(kleines Bébé) hüten
E57 – 3013

Betreuung während
Schulferien

Betreuungsangebot während 
Schulferien: Freizeit/Haushalt/
Gestalterisch (Kauffrau und 
Sozialpädagogin/Geschichten-
erzählerin i.A.) 
B95 – 3006

Clowneinlagen
Ich biete an: Kurze Auftritte, 
Einlagen für Feste etc.
E62 – 3012

Garde d’enfants
Je peux garder des enfants (je 
suis mêre d’une fille et de deux
jumeaux)
A09* – 3006

Hausaufgabenhilfe
Ich biete an: Hausaufgaben-
hilfe 1.-6. Klasse
E05 – 3006  

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten, 
stundenweise (Mo, Di, WE)
D99 – 3005

Kinder hüten
Biete an: Hüten von Kindern
C67 – 3027

Kinder hüten
Biete an: Kinder hüten
C55 – 3008

Kinder hüten
Ich hüte Kinder
E21 – 3048

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
E23 – 3014

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
D40 – 3006

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
B01 – 3012

 Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
E38 – 3006

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
E05 – 3006  

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
B73 – 3006

Kinder hüten
Biete an: Kinder hüten bei mir
E28 – 3048

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
A35 – 3006

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
E37  

Kinder hüten
Ich biete an: (Kranke) Kinder 
hüten
A43 – 3006

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
B12 – 3006  

 Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten 
A19 – 3006
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Kinder hüten
Biete an: Kinder hüten
B21 – 3006

Kinder hüten
Ich biete an: Kinder hüten
E 68

Kinderbetreuung
Biete an: Kinderbetreuung
C85 – 3007

Kinderbetreuung
Ich biete an: Kinderbetreuung
A95 – 3013

Kinderbetreuung
Ich biete an: Kinderbetreuung
B92

Kinderbetreuung
Ich biete an: Kinderbetreuung
A69* – 3015

Kinderbetreuung
Ich biete an: Kinderbetreuung 
(ohne heben)
E84 – 3122

Kinderbetreuung
Ich biete Kinderbetreuung an
A56 – 3027

Kinderhüten
Ich biete an: Hüte Kinder (ohne 
heben)
A72* – 3018

Kinderhüten
Biete an: Kinderhüten
A77 – 3008

Kinderhüten
Biete: Kinderhüten (sporadisch)
A70 – 3012

Kinderhüten
Ich biete an: Kinderhüten
E79 – 3006

Kinderhüten
Ich biete an: Kinderhüten
D83 – 3027

Kinderhüten
Ich biete Kinderhüten an
A59 – 3027

Kinderhüten
Ich biete Kinderhüten an
C41 – 3027

Kinderhüten
Ich biete an: Kinderhüten, 
Babysitting (in 3007/3008/3018
Bern)
B10 – 3008

Kinderhüten
Biete an: Kleine Kinder hüten
A41 – 3072

Koche für Kinder
Koche ein Mittagessen für 
Kinder bei mir zu Hause
D11 – 3006  

Malen am Geburifest
Ich biete an: Malen und 
Gestalten an einem Kinder- 
Geburtstagsfest
D14 – 3006

Märchen
Ich biete an: Märchenstunde
B73 – 3006  

Nachtlager
Ich biete an: Nachtlager für 
Kinder im Wyler
B26 – 3014

Schatzsuche
Ich biete an: Schatzsuche, 
Organisation und Durchführung 
an einem Kindergeburtstagsfest
D14 – 3006

Schrottkurse
Biete an: Schrottkurse: Ferien-
passkurse Fäger für Kinder; 
Sommer- u. Herbstferien
D14 – 3006

Singgruppe
Ich biete an: Singgruppe 
für 0-3 jährige Kinder
E05 – 3006  

Spielen
Biete an: Mit Kindern rumtollen
D75 – 3097

Spielgruppe
Ich biete an: Spielgruppe
E28 – 3048

Spielnachmittag
Ich biete an: Spielnachmittag 
mit Z’Vieri
A56 – 3027

Stricken
Ich biete an: Stricken von 
Seelenwärmerli für Neugebo-

rene – Cache coeur – copri 
cuore. Ein Gilet das mitwächst. 
Farben nach Wunsch. Ideales 
Geburtsgeschenk
D11 – 3006

Tragen im Tragetuch
Ich biete an: Einführung ins 
Tragen im Tragetuch (ab 
Geburt und/oder ab 4 
Monate), 1 Stunde
C15 – 3006  

Waldausflüge
Ich biete an: Hilfe bei Wald-
ausflügen (Geburtstage, 
Kitawaldtage, …)
E62 – 3012

ICH SUCHE  

 (Gross-) Mamis
Suche: Mamis oder Gross-
mamis, die meine 2-j. alte 
Tochter hüten in meiner 
Arbeitszeit
E23 – 3014

Babysitten
Ich suche Babysitten
E48 – 3007

Babysitter
Suche: Babysitter
C77 – 3027

Babysitter
Suche: Babysitter
B16 – 3006 

Babysitter in Wabern
Suche: Babysitter in Wabern
E92 – 3084

Babysitter(in)
Ich suche: Babysitter(in), 
stundenweise, insb. Di, Do
D99 – 3005

Babysitting
Suche: Babysitting am Abend
E46 – 3007

Babysitting
Suche: Babysitting
E 68

Ersatzgrossvater
Ersatzgrossvater
B73 – 3006  

Grosi oder Opa
Suche: Ersatzgrosi oder –opa
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A73 – 3005  

Grosi/Kinderhüten
Ich suche: Grosi, Kinder hüten
E77 – 3027

Kind hüten
Suche: Kind hüten
C16 – 3006

Kinder hüten
Suche: Kinder hüten
E11 – 3008

Kinder hüten
Suche: Kinder hüten
E05 – 3006  

Kinderbetreuung
Suche: Kinderbetreuung
A98 – 3014

Kinderbetreuung
Suche: Kinderbetreuung (7 J.) 
mit Gegenwärtigkeit
B92

Kinderbetreuung
Suche: Kinderbetreuung für 3 
Kleinkinder
B84 – 3072

Kinderbetreuung
Suche: Kinderbetreuung (v.a. 
abends)
D15 – 3006

Kinderhüten
Suche: Kinderhüten
E93 – 3015

Kinderhüten
Ich suche: Kinderhüten
E79 – 3006

 Kinderhüten
Suche: Kinderhüten (6-jährig), 
spanisch sprechend von Vorteil
C35 – 3006  

Krabbelgruppe Wabern
Suche: Krabbelgruppe in 
Wabern, ohne Verrechnung
C79 – 3084

Spielnachmittage
Ich suche: Gemeinsame 
Nachmittage mit anderen 
Kleinkindern für unsere Tochter 
(geb. Frühling 2016)
F34 – 3014

KOMMUNIKATION
ICH BIETE AN  

Beratung

Ich biete an: (Paar) 
Beratung: Konflikte lösen
B23 – 3006

Gruppenmoderation
Biete an: Gruppenmoderation
(Wordcafé / Open Space)
D79 – 3014

Mediation
Ich biete an: Mediation
C69 – 3011  

Konfliktlösungen

Ich biete an: Konfliktlösungen
B23 – 3006

Moderation
Ich biete an: Moderation
C69 – 3011  

Wertungsfrei zuhören
Ich biete wertungsfreies 
Zuhören an
E02 – 3007

KÖRPER&GEIST
ICH BIETE AN  

Augenfokussing
Ich biete an: Meditation in 
Augenfokussing
B23 – 3006

Bachblüten
Biete an: Bachblüten-Beratung
C92 – 3014

Coiffeur
Gesucht: Coiffeur
E45 – 3027

Coiffures
J’offre mon talent de coiffeuse 
pour femmes
A09* – 3006

Craniosacral
Biete an: Craniosacral 
Therapie
D49 – 3006

Energetisches Heilen
Ich biete an: Energetisches 
Heilen
E49 – 3027

Energiearbeit
Ich biete Energiearbeit an
B23 – 3006

 FASRK-Pflege
Ich biete an: FASRK-Pflege
E26 – 3110

 Footing
Biete an: Entrainement 
Footing (stretching etc.)
A32 – 3007

Frisuren
Ich biete an: (Zopf-)Frisuren 
lehren/machen
C86 – 3007

Fussreflex
Biete an: Fussreflexmassage
D49 – 3006

Fussreflexmassage
Biete an: Fussreflexmassage für
Frauen
E84 – 3122

Fussreflexzonenmassage
Biete: Fussreflexzonenmassage
D89*

Ganzkörpermassage
Ich biete an: Ganzkörper-
Entspannungsmassage
A56 – 3027

Haare schneiden
Ich biete an: Haare schneiden
D45 – 3006

Haare schneiden
Ich schneide dir die Haare
E21 – 3048

Hair cut
Ich biete an: Haare schneiden
B98 – 3113

Hypnose und PNL
Ich biete an: Sitzungen in 
Hypnose und PNL
A94 – 3006

Infos zu Schwangerschaft
und Geburt

Ich biete an: Fragen zu 
Schwangerschaft und Geburt 
beantworten (professionell), 
auch auf franz., engl. Od. Port.
B84 – 3072

Klassische Massage
Biete an: Klassische Massage
D89*
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Klassische Massage
Ich biete an: Klassische 
Massage
D31 – 3006

Körpertherapie
Ich biete körpertherapeutische 
Behandlungen in meiner Praxis 
an: Rebalancing, manuelle 
Lymphdrainage, Massagen 
(klassisch, Lomi Lomi, Reiki)
D69 – 3014

Magnetresonanz
Ich biete an: Entspannung
auf Bemerm. Magnet-
resonanztherapie 
B25 – 3113

Massage
Ich biete an: Massage Rücken, 
Kopf, Hände, Füsse (seriös)
D56 – 3008

Massage
Ich biete an: Ganzkörper-
massage, Rückenmassage, 
wohltuende Entspannungs-
massage
B10 – 3008

Massagen
Als dipl. Masseurin biete ich an: 
Klassische Massage, Lomi 
Lomi, Reiki
E23 – 3014

Massagen
Ich biete an: Massagen
E38 – 3006  

Massagen, Akupunktur
Ich biete an: Wellness, 
Kurzbehandlung (Tuina-, 
Fussreflexzonenmassage, 
Akupunktur)
F21 – 3006

Polarity
Ich biete an: Polarity, 
ganzheitliche Körperarbeit
E26 – 3110

Polarity Yoga
Ich biete an: Polarity Yoga
E26 – 3110

Psychologische Beratung
Ich biete psychologische 
Beratung an
G02 – 3006

Qi-Gong
Ich biete einfache Qi-Gong-
Übungen an
G02 – 3006

Reiki
Ich biete Reiki-Behandlung an
A53

Shiatsu
Ich biete Shiatsu Behandlungen
an und möchte gerne 
austauschen mit anderen 
therapeutische oder 
komplementäre Massageformen
D72 – 3014

Spirituelles Treffen
Ich biete an: Spirituelles Treffen
A76 – 3127

Yoga
Yoga: Entspannung und neue 
Energie dank Yoga. Drinnen 
oder draussen (2 Jahre 
Erfahrung)
D96 – 3012

Yoga
Ich biete an: Yoga-Stunde
E35 – 3006  

ICH SUCHE  

Afrozöpfe
Suche: Jemand der mir 
Afrozöpfe flechtet
D75 – 3097

Coiffeur
Suche: Haare schneiden
A76 – 3127

Coiffeuse
Suche: Eine diplomierte 
Coiffeuse
E95*– 3027

Coiffeuse
Ich suche: Coiffeuse
B23 – 3006

Coiffure
Ich suche einen Coiffeur, 
der/die mir die Haare schneidet.
Einfacher Männerhaarschnitt
D96 – 3012

Coiffure
Suche: Coiffure
C67 – 3027

Craniosacral
Ich suche: Craniosacral
D89*

Frisuren
Suche: Jemanden, der 
mir zeigt, wie ich (bei mir)
Frisuren machen kann
E05 – 3006 

Fussmassage
Suche: Fussmassage
C67 – 3027

Fussmassage
Suche: Fussreflexzonen-
Massage
C15 – 3006

Fussreflexzonenmassage
Ich suche: 
Fussreflexzonenmassage
A92

Fussreflexzonenmassage
Suche: 
Fussreflexzonenmassage
D48

Haare schneiden
Wer möchte mir die Haare 
schneiden?
E02 – 3007

Haare schneiden
Ich suche: Haare schneiden
E48 – 3007

Haare schneiden
Wer schneidet mir die Haare?
C36 – 3014

Haare schneiden
Suche: Haare schneiden
A38

Haare schneiden
Suche: Haare schneiden
E37

Haare schneiden
Suche: Haare schneiden
B30 – 3006

Kosmetik
Suche: Kosmetik (Haare 
schneiden, Fingernägel 
machen, Gesichtshärchen)
B54 – 3006

Massage
Ich suche: Rücken- und 
Fussreflexzonenmassage
G02 – 3006

Massage
Ich suche: Rückenmassage
C86 – 3007

Massage
Suche: Massage
A76 – 3127

Massage
Suche: Massage, vorzugsweise
Shiatsu
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B83 – 3013

Massage
Suche: Massagegenuss
B95 – 3006

Massage
Ich suche: Nacken- und 
Kopfmassage im Sitzen
E27 – 3047

Massage
Suche Massage
B36 – 3006

Massage
Suche Massage
C47 – 3018

Massage-Kurs
Suche: Massage-Techniken 
(nur von/mit Frauen)
A77 – 3008

Massagen
Suche Massagen
A53

Massagen
Ich suche: Massagen
E24 – 3008

Massagen

Suche: Massagen
C16 – 3006

Massagen

Suche: Massagen
D20 – 3008

Massagen
Suche: Massagen
E38 – 3006  

Meditation
Ich suche: Meditation
A53

Probanden
Ich suche Probanden für eine 
Rebalancing-Behandlung (für 
Abschlussprüfung) in meiner 
Praxis (Behandlungsberichte)
D69 – 3014

Rückenbehandlung
Ich suche: 
Rückenschmerzbehandlung
E02 – 3007

Shiatsu
Ich suche jemand, der Shiatsu 
anbietet

D96 – 3012

Sonnengruss (Yoga)
Suche Jemand, der mir den 
Sonnengruss beibringen kann
B45 – 3006

Sport-Massage
Suche: Klassische Sport-
Massage
C15 – 3006

Yoga
Suche: (Rückbildungs-)Yoga
B68 – 3012

KULTUR/KUNST
ICH BIETE AN  

Ausstellung vorbereiten
Ich biete an: Ausstellungen 
vorbereiten
E11 – 3008

 Galerie hüten
Ich biete an: 
Kunstgalerie hüten
B51

Gestalten für Kinder,
Jugentliche und Frauen

Biete an: Einzelstunden für 
Kinder/Jugendliche und für 
Frauen: Malen, Kunst in der 
Natur, Gestalten mit 
Recycling-material, Gestalten 
mit Ton
D14 – 3006

Gestalten-Workshop für
Kinder und für Frauen

Biete an: Workshop für Kinder
und für Frauen: Malen, Kunst 
in der Natur, Gestalten mit 
Recy-clingmaterial, Gestalten 
mit Ton
D14 – 3006

Kunstgalerie hüten
Biete an: Kunstgalerie 
hüten
C 26

Literatur
Biete an: Literatur 
besprechen
B41 – 3098

Malen
Ich biete an: Malen im Atelier, 
Zeichnen
E24 – 3008

Malen
Ich biete Malen in Atelier an 
B31 – 3098

Recycling-Kunst
Biete an: Recycling-Kunst 
lehren
C86 – 3007

ICH SUCHE  

Diskussionspartners
Ich suche: Diskussion über 
aktuelle Themen, über kulturelle
Themen
D97 – 3018

Literatur besprechen
Suche: Literatur besprechen
A43 – 3006  

Malen
Ich würde gerne lernen, wie 
man Gemälde auf Leinwand 
malt (Anfänger)
D96 – 3012

MUSIK/TON
ICH BIETE AN  

Folk
Biete an: Bal FolkTanzunterricht
D56 – 3008

Gesangsstunden
Ich biete an: Gesangsstunden 
B16 – 3006

Gitarre
Biete Gitarrenunterricht an für 
Einsteiger/Anfänger
C94 – 3006

Gitarre/Bass
Ich biete an: Gitarren-, 
Bassunterricht
C87 – 3053

Gitarrenunterricht
Biete Gitarrenunterricht an 
A46 – 3027

Gitarrespielen
Biete an: Anleitung zum 
Gitarrespielen
E02 – 3007

Hackbrett-Musik
Ich spiele Hackbrett-Musik für 
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dich oder mit dir
C76 – 3072

Klavierstunden
Ich biete an: Klavier-
stunden für Anfänger 
(Kinder)
E05 – 3006

Klavier
Ich biete an: Klavier (für 
nicht sehr Fortgeschrittene)
B16 – 3006  

Liedbegleitung
Ich biete an: Einführung in
Liedbegleitung auf der 
Gitarre
B23 – 3006

Musik
Biete Ableton-Live-Kurse an
E16 – 3008

Musik
Ich biete an: Musik
B16 – 3006  

Musik
Ich biete an: Elementarer 
Musikunterricht für Kinder und
Erwachsene
E28 – 3048

Obertonsingen
Ich biete Obertonsingen an
A46 – 3027

Piano-Lessons
Ich biete an: Piano-
Lessons
A18 – 3015

Schlagzeug
Gerne kannst du bei mir das 
Schlagzeugspielen im Unterricht
lernen oder freie Spielen (habe 
2 Schlagzeuge und 15 Jahre 
Erfahrung)
D96 – 3012

Schlagzeug
Biete an: Schlagzeug
E16 – 3008

Türkische Gitarre
Ich biete an: Türkische Gitarre 
(saz)
D87 – 3098

Ukulele
Ich biete an: Ukulele-Unterricht 
für AnfängerIn

B50 – 3013

ICH SUCHE  

Akkordeon
Suche: Akkordeon Unterricht
C81 – 3006

Akkordeon lernen
Suche: Akkordeon lernen
A95 – 3013

Akkordeon-Stunden
Suche: Akkordeonlehrer/in
D33 – 3013

Akkordeon-Unterricht
Suche: Akkordeon-Unterricht
C31 – 3014

Akkordeonunterricht
Suche: Akkordeonunterricht
E33 – 3006  

Beatboxen
Ich möchte Beatboxen lernen
D98 – 3004

Dance Course
Suche: Dance Course
C62

Geigen-Unterricht
Ich suche Geigen-Unterricht 
für meine 6-jährige Tochter
E21 – 3048

Gemeinsam singen
Ich suche: Gemeinsam in der 
Gruppe singen / trommeln
D48

Gesang/Bass

Suche: Gesang/Bass 
Unterricht
D09 – 3018

Gesangstunden
Suche: Gesangstunden
E05 – 3006  

Gitarre
Ich suche: Gitarre lernen
A51 – 3013

Gitarre spielen
Ich suche: Gitarre spielen
E77 – 3027

Gitarre und Keyboard
Suche: Gitarre und Keyboard 

Unterricht
E66 – 3122

Gitarren Unterricht
Suche: Gitarren Unterricht
D45 – 3006

Gitarren-Unterricht
Suche: Gitarren-Unterricht
C31 – 3014

Gitarrenunterricht
Ich suche: Gitarrenunterricht
F21 – 3006

Gitarrenunterricht
Ich suche: Gitarrenunterrricht
E97 – 3073

Gitarrenunterricht
Möchte meine Gitarrespiel-
fähigkeiten auffrischen
D98 – 3004

Gitarrenunterricht
Suche: Gitarrenunterricht
C55 – 3008

Gitarrenunterricht
Suche: Gitarrenunterricht
A43 – 3006  

Handörgelikurs
Suche Handörgeliunterricht 
(Anfängerin)
E15

Klavier
Gerne lerne ich das freie 
Improvisieren auf dem Klavier 
(ohne Noten. Bin Anfänger, 
aber habe Spass an Blues und 
Boogie-Woogie
D96 – 3012

Klavier

Suche: Kl. Klavier und 
Klavierstunden
B19 – 3006

Klavier

Suche: Begleitung mit Klavier
E28 – 3048

Klavier u. Gitarre
Ich suche: Klavier und Gitarre
C96 – 3098

Klavier Unterricht
Ich suche Klavier Unterricht
für meine 6-jährige Tochter
E21 – 3048
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Klavierbegleitung
Ich suche: Jemand, der mit 
einem Klavier meine Altstimme
begleiten könnte für eine 
Privataufnahme (Chorlieder).
E01* – 3006

Klavierbegleitung
Suche Begleitung mit Klavier 
(ich bin Flötistin)
E03 – 3013

Klavierstunden
Ich suche: Klavierstunden
E27 – 3047

Klavierunterricht
Wer bringt mir das Klavierspiel 
bei?
D98 – 3004

Klavierunterricht
Ich suche: Klavierunterricht
E16 – 3008

Klavierunterricht
Suche: Klavierunterrricht 
für Anfängerin (9 J.)
D51 – 3006 

Mundharmonika
Möchte das Spiel auf der 
Mundharmonika beherrschen
D98 – 3004

Mundharmonika
Suche: Mundharmonika-
Unterricht
A77 – 3008

Mundharmonika
Suche: Mundharmonika 
Unterricht
C52 – 3013

Mundharmonika lernen
Suche: Mundharmonika lernen
A95 – 3013

Musik
Suche: Musik, Konzert
A76 – 3127

Musikbegleitung
Suche: Musikbegleitung 
für Märchenstunde
B73 – 3006 

Plattenleger
Ich suche: Plattenleger
F52 – 3006

Saxophonunterricht
Suche: Saxophonunterricht
E92 – 3084

Schlagzeug
Suche: Schlagzeug Unterricht
F25 – 3006

Schlagzeugunterricht
Würde gerne 
Schlagzeugspielen lernen
D98 – 3004

Singen 
Ich suche jemand zum singen 
(Oberton?)
E48 – 3007

Singen
Singstunden
E01* – 3006

Singstunden
Ich suche: Singstunden; 
Begleitung am Klavier o. Gitarre
F53 – 3006

Stimmbildung
Suche: Stimmbildung-Stunden 
(oder Gesang)
A77 – 3008

Trommelunterricht
Ich suche: Trommelunterrricht
F17 – 3014

Trommelunterricht
Ich suche: Trommelunterricht
D48

NÄHEN, STRICKEN
ICH BIETE AN  

Espadrilles
Ich biete an: Espadrilles nähen
A95 – 3013

Filzen
Biete an: Filzen (ohne Material)
D70 – 3004

Kinderkleider nähen
Ich biete an: Kinderkleider 
nähen/lehren
C86 – 3007

Kinderkleider nähen
Ich biete an: Kinderkleider 
nähen
E78 – 3008

Kleider flicken
Ich biete an: Kleider flicken
B92

Näharbeiten
Ich biete an: Kleid 
umändern, Näharbeiten
B30 – 3006

Nähen
Ich kann für dich nähen (von 
Hand und mit Maschine)
E32* – 3018

Nähen
Ich biete an: Nähen
E38 – 3006  

Nähunterricht
Ich biete an: Nähunterricht
C69 – 3011  

Schal
Ich kann dir einen Schal 
stricken
B96 – 3072

Socken
Ich stricke Socken (alle 
Grössen)
C36 – 3014

Socken
Biete an: Socken stricken
C85 – 3007

Stricken
Ich helfe beim Stricken 
C36 – 3014

Tailor
Ich biete an: Damenkleider 
anfertigen, reparieren
D62 – 3113

ICH SUCHE  

Hosen kürzen
Ich suche: Hosen kürzer 
machen
A59 – 3027

Kinderkleider nähen
Suche: Nähanleitung 
(Kinderkleider)
C79 – 3084

Kleid umändern
Suche: Kleid umändern
D19 – 3013

Kleider flicken
Suche: Kleider 
flicken/verändern
E05 – 3006  

Kleider nähen
Suche: Kleider nähen
C69 – 3011  
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Flicken
Suche: Hosen flicken
A50 – 3006

Nähen
Ich suche: Nähen
E48 – 3007

Nähen

Suche: Kleid umändern
D01 – 3006

Nähen

Suche Flickarbeiten, 
Änderungen
B10 – 3008

Nähen, Häkeln
Ich möche Nähen und Häkeln 
lernen
D76 – 3013

Näherinnen
Suche Näherinnen zur 
Betreuung eines Nähateliers 
in den Herbstferien
B20 – 3006

Nähunterricht
Ich habe eine alte Nähmaschine
Wer bringt mir das Nähen bei?
D72 – 3014

Schneider
Ich suche jemand, der mir 
meine zu grossen Hosen und 
Hemden passend näht
D96 – 3012

Schneiderin
Suche: Eine diplomierte 
Schneiderin
E95*– 3027

Vorhänge nähen
Ich suche: Vorhänge nähen
E77 – 3027

Wäsche flicken
Suche: Wäsche flicken
C45 – 3006

RECHT
ICH BIETE AN  

Rechtsberatung
Ich biete Rechtsberatung im 
Migrationsrecht an
D35 – 3007

ICH SUCHE  

Rechtsberatung
Suche: Rechtsberatung
A79 – 3113

REPARIEREN
ICH BIETE AN  

Elektro

Ich biete an: Elektrische 
Reparaturen und 
Montage
A39 – 3008

Elektroreparaturen
Ich biete an: Kleine 
elektroreparaturen
E69 – 3113

Elektroreparaturen
Ich biete an: Einfache 
Elektroreparaturen
A76 – 3127

Reparaturen
Ich biete an: Kleinere 
Reparaturarbeiten
D63 – 3052

Schmuck Reparaturen
Biete an: Schmuck 
Anfertigungen und 
Reparaturen
B71 – 3012

Schweissen und Elektro
Ich biete an: kleine Schweiss-
arbeiten und 
Elektroreparaturen
E65 – 3113

Velo flicken
Ich biete an: Velo flicken
E64 – 3014

Velo flicken

Ich biete an: Velo flicken
B24 – 3006

Veloreparaturen &
Reinigung

Ich putze dir dein Velo und 
führe kleine Reparaturen 
durch
D98 – 3004

ICH SUCHE  

Fahrrad Instandhaltung
Ich suche: Fahrrad 
Instandhaltung zeigen
C86 – 3007

Fahrrad reparieren
Ich suche Jemand, der mir mein
Fahrrad repariert bzw. Mir zeigt,
wie es geht (nur 3008 und 
Nähe)
F03 – 3008

Kleider/Schuhe reparieren
Suche: Schuhe/Kleidung 
Reparatur & Fleckenentfernung
D56 – 3008

Kleinreparaturen
Suche: Kleinreparaturen im 
Haushalt
E54 – 3005

Velo flicken
Suche: Velo flicken
E05 – 3006  

Velo reparieren
Suche: Velo reparieren
A15 – 6252

Velo flicken
Suche: Velo flicken
E38 – 3006  

Velo-Reparatur
Ich suche: Jemand, der mein 
Velo repariert
A60* – 3018

Velo-Service
Wo finde ich Hilfe zum Velo 
putzen und Kette ölen? (nur in 
3013 und 3014 Bern)
B89 – 3014

Veloflicken
Suche: Hilfe beim Veloflicken 
(Platten & Bremsen)
A70 – 3012

Veloreparaturen
Suche: Anspruchsvollere Velo-
reparaturen wie Ritzel tauschen 
& Scheiben- &Oeldruckbremsen
C81 – 3006

Veloreparaturen
Suche Hilfe bei Veloreparaturen
A97 – 3006

SCHREIBEN / LESEN
ICH BIETE AN  

Bewerbungsdossier
Ich biete an: Beratung für 
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Bewerbungsdossier
E92 – 3084

Bewerbungsschreiben
Ich biete an: Verfassen von 
Bewerbungsschreiben
D90 – 3027

Bewerbungsschreiben
Ich biete an: Hilfe beim 
Bewerbungsschreiben
B44 – 3008

Briefe schreiben
Ich biete an: Hilfe b. Briefe 
schreiben
B43 – 3006

Deutsch-Französisch
Ich biete an: Korrektur oder 
Übersetzung Deutsch-
Französich
A94 – 3006

Englisch-Italienisch-
Übersetzungen

Ich biete an: Übersetzungen 
Englisch-Italienisch
D72 – 3014

Formulare ausfüllen
Ich biete an: Formulare 
ausfüllen
C69 – 3011  

Handschriftliches und
Korrekturen

Gerne gestalte ich mit meiner 
eigen-artigen Schrift eine 
Urkunde, eine Geburtstagskarte
de rein Diplom für einen x-
beliebigen Anlass. Fordere eine 
Kostprobe! Auch korrigiere ich 
Texte in Deutsch auf korrekte 
Rechtschreibung
B60 – 3007

Korrektorat
Ich biete an: Korrektorat 
(professionell) Dt. Und Franz.
B83 – 3013

Korrektur
Biete an: Texte 
lesen/korrigieren
B96 – 3072

Korrektur
Ich biete an: Korrektur von 
Dokumenten (Bewerbung, Brief,
Abschlussarbeit)
C79 – 3084

Korrektur
Biete: Korrektur von Texten & 
Briefen

A70 – 3012

 Korrekturen
Ich biete an: Deutsche 
Korrekturen
A55 – 3006

Korrekturlesen
Ich biete an: Texte, Arbeiten 
Korrekturlesen (dt.)
F25 – 3006

Korrespondenz
Biete an: Korrespondenz
A97 – 3006

Korrespondenz
Biete an: Unterstützung bei 
Korrespondenz in Deutsch und 
Italienisch
E46 – 3007

Korrespondenz
Ich biete an: Schreiben 
von Korrespondenz
A55 – 3006

Texte
Ich biete an: Text(e) redigieren
oder schreiben
B23 – 3006

Korrigieren/formulieren
Ich biete an: Deutsche Texte 
korrigieren/formulieren
D11 – 3006

Kreativer Texter

Ich biete an: Verfassen von 
Texten (Deutsch) aller Art 
(Werbung, Einladungen, 
Liebesbriefe usw. ...)
D33 – 3013

Lebenslauf
Ich biete an: Lebenslauf 
schreiben
B36 – 3006

Schreibarbeiten
Ich biete an: Texte aufsetzen, 
formulieren, redigieren.
F21 – 3006

Schreibarbeiten
Biete an: Schreibarbeiten
A73 – 3005  

Schreiben
Ich biete an: Hilfe bei 
Schreibarbeiten, Texten
B41 – 3098

Schreiben
Ich biete an: Texte schreiben
D15 – 3006

Schreiben
Ich biete an: Hilfe beim 
Schreiben, etc.
B20 – 3006

Schreibhilfe
Ich biete an: Hilfe beim 
Schreiben (dt.)
C21 – 3006  

Texte schreiben
Ich biete an: Texte schreiben 
(Geschichten, Gedichte, 
Kreatives, Bewerbungen etc.)
B54 – 3006

Texten
Biete an: Texten
A97 – 3006

Texten
Biete an: Hilfe bei Texten, 
Bewerbungen
D70 – 3004

ICH SUCHE  

Aide en allemand
Je cherche: Aide en allemand 
(Bewerbung; Lebenslauf)
A32 – 3007

Arbeiten schreiben
Suche: Hochschularbeiten 
schreiben
A69* – 3015

Bewerbungshilfe
Suche: Bewerbungshilfe
E82 – 3097

Buch zusammen lesen
Suche: Eine Frau die mit mir ein
Buch liest Kapitel für Kapitel 
und mir hilft, es zusammenzu-
fassen und aufzuschreiben für 
eine Webseite (Themen: Biolo-
gie, menschliche Anatomie, 
Ernährung, Gesundheit, u.ä.)
E95*– 3027

Korrektorin/Korrektor
Ich suche: Korrektorin/Korrektor
C92 – 3014

Schreiben auf Deutsch
Ich suche: Schreiben auf 
Deutsch, dringend
E76 – 3018
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Verstehen von Dokumenten
Suche: Hilfe beim Verstehen 
von Dokumenten
E83* – 3072

SPIELEN/SPORT
ICH BIETE AN  

Backgammon
Ich lehre dir Backgammon
D98 – 3004

Badminton-Partner
Biete an: Badminton-Partner
A85

Billiard
I play billiard with you
D74 – 3073

Billiard
Would you like to play billiard 
with me?
E89 – 3073

GO spielen
Ich biete an: GO – Unterricht 
für AnfängerInnen
A13 – 3006

Gymnastik-Programm
Ich biete an: Zusammenstell-
ung von individuellem 
Gymnastik-Programm 
C05 – 2501

Klettern
Ich biete an: Klettern (Halle)
C96 – 3098

Luftartistik
Ich biete an: Luftartistik (Tuch 
und Ring)
C96 – 3098

Nordic Walking
Ich biete an: Begleitung bei 
Nordic Walking
C80 – 3084

 Ping Pong
Ich biete an: Ping Pong 
spielen
E09 – 3043

POI-Unterricht

Bringe Interessierten das 
Spiel mit Feuerspielzeug bei
(1-2 Personen)
B48 – 3007

Schach
Biete an: Schach spielen
E70 – 3007

Schach
Ich biete an: Schachunterricht
E19 – 3008

Schachunterricht
Ich biete Schachunterricht an
A99 – 3005

Seifenkiste
Ich biete an: Seifenkiste zum 
Ausleihen
B23 – 3006

Spielabend
Biete an: Spielabend auf dem 
Lande (Jassen, Tichu, Siedler, 
Dog…) mit 2 Personen
E61 – 4552

Sport
I offer to make sport together 
(swimming, football, running)
B98– 3113

Sport
Biete an: Gemeinsam Sport 
treiben
D76 – 3013

Sport
Ich biete an: Sport (Rennen, 
Eishockey, Tennis,…)
C93 – 3008

Squash
Ich biete an: Squash 
Trainingslektion
E92 – 3084

Tennis
Gerne bin ich ihr Trainings-
partner oder bringe Ihnen das 
Spielen von Grund auf bei
D96 – 3012

Tischtennis
Ich biete an: Tischtennis spielen
(Partner oder Unterricht)
Infos via Koordinationsstelle

Volleyball
Ich kann mit dir Volleyball 
spielen
D61 – 3113

Volleyball
Biete an: Volleyball-Training
C13 – 3007

ICH SUCHE  

Badminton-PartnerIn
Suche: Badminton-PartnerIn
A85

Echec/Schach
Je cherche: Apprendre le 
jeux d’échec (Schachspiel)
A32 – 3007

Federball u. Tischtennis
Ich suche jemand, um Federball
u. Tischtennis zusammen zu 
spielen
C13 – 3007

Federball-Mitspieler
Ich suche jemanden, um 
Federball zu spielen
D32 – 3084

Frauen-Fitness
Ich suche eine Interessentin für 
gemeinsam ins Frauen-Fitness, 
Alter egal (nur in 3013 und 3014
Bern)
B89 – 3014

German / billiard
I want to learn German and play
Billiard with you
D74 – 3073

German / Sport
I want to learn German and play
sport (football, swimming, 
running)
D95 – 3113

German / Sport
I want to learn German and 
going swimming or boxing.
D61 – 3113

Mitfahrerin
Suche Mitfahrerin für nicht allzu 
sportliche Velotouren
A97 – 3006

MitspielerIn
Suche ParnerIn zum 
Tischtennis u./o. Badminton 
spielen plauschhalber
E85 – 3007

Ping Pong
Suche: Ping Pong spielen
E57 – 3013

Poi und Staff
Wer hilft mir, Poi und Staff zu 
üben?
B96 – 3072
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Schwimmkurs
Suche Schwimmkurs für 
5jährigen 
C15 – 3006

Schwimmkurs
Suche Schwimmkurs für 
Anfänger
C47 – 3018

Snowbord

Suche: Snowbord-Tour
D20 – 3008

Sport
I want to play sport (football, 
body building)
E69 – 3113

Sport
Do you want to play sport with 
me? (Thaiboxen, Kung Fu, 
swimming, boxing)
E65 – 3113

Sport
Suche: Sportmöglichkeiten
B98– 3113

Sport
Ich suche Sport-Partner 
(Rennen, Eishockey, Tennis,…)
C93 – 3008

SportpartnerIn
Suche: Jemand der mit mir 
Sport macht (Joggen, Zumba 
Aerobic, Schwimmen, …)
C77 – 3027

SPRACHEN
ICH BIETE AN  

Albanisch
Ich biete an: Albanisch-
Unterricht
E 50  

Amharisch
Ich biete an: Amharische 
Sprache
Infos via Koordinationsstelle

Arabe
J’offre: Aider à apprendre 
l’arabe + conversation
A32 – 3007

Arabisch
Ich biete Arabisch-Stunden 
einer Frau an, die mir 
Deutsch-Stunden offerieren 
kann
E30* – 3053

Brasilianisch
Ich biete an: Brasilianisches 
Portugiesisch Sprachunterricht
B84 – 3072

D/F/E
Biete an: Deutsch/Französisch/
Englisch-Unterricht 
B43 – 3006

Deutsch
Ich biete an: Deutsch
C96 – 3098

Deutsch
Ich biete an: Deutsch üben
F25 – 3006

Deutsch
Ich biete an: Deutsch 
Konversation / -Unterricht
F17 – 3014

Deutsch
Ich biete an: Deutsch für 
Fremd-sprachige (nur in 3013 
und 3014 Bern)
B89 – 3014

Deutsch
Ich biete Deutsch an (auch in 
der Gruppe, bis 4 Teilnehmer)
E97 – 3072

Deutsch
Ich biete an: Deutsche 
Konversation
B56 – 3027

Deutsch
Ich biete an: Deutsch für 
Ausländer (Anfänger)
C61 – 3007

Deutsch
Biete an: Deutsch lernen
D70 – 3004

Deutsch
Biete Deutschunterricht an
E24 – 3008

Deutsch
Ich biete Deutsch an 
(schriftlich/mündlich)
C46 – 3027

Berndeutsch
Biete an: Berndeutsch lernen
E24 – 3008

Deutsch
Biete an: Deutschkurs
E16 – 3008

Deutsch
Ich biete an: Deutschunterricht
B24 – 3006

Deutsch für Frauen
Ich biete an: Konversation 
Deutsch, speziell für Frauen
D90 – 3027

Deutsch Konversation
Ich biete an: Deutsch 
Konversation
A86* – 3027

Deutsch lernen
Ich biete an: Auf spielerische 
Art Deutsch lernen – für 
Kinder im Vorschulalter (3-6 
Jahre)
D11 – 3006

Deutsch schriftlich
Biete an: Deutsch schriftlich 
(Überarbeitung von Texten, 
Ausfüllen von Formularen u.ä.)
A80 – 3013

Deutsch-Albanisch
Ich biete an: Deutsch-
Albanisch Übersetzungen
E 50  

Deutsch-Englisch
Biete an: Deutsch-Englisch 
Übersetzungen
B71 – 3012

Deutsch/Englisch
Ich biete an: Übersetzungen 
Deutsch/Englisch
C79 – 3084

Deutschunterricht
Biete Deutsch-Unterricht an
D17 – 3007

Deutschunterricht
Ich biete an: Deutsch-
unterricht für Fremdsprachige
E05 – 3006  

Englisch
Ich biete an: Englisch
C96 – 3098

Englisch
Biete an: Englisch Unterricht
B71 – 3012

Englisch
Ich biete an: Nachhilfe 
Englisch
C79 – 3084
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Englisch
Ich biete an: Englisch-
Konversation/Unterricht
E57 – 3013

Englisch
Ich biete an: Englisch 
Konversation
C61 – 3007

Englisch
Ich biete an: Englisch 
Konversation
B44 – 3008

Englisch
Biete Englisch an (Niveau B2)
B29 – 3015

Englisch
Ich biete Englisch-
Konversation an
D32 – 3084

Englisch

Ich biete an: Englisch 
(Muttersprachler)
E19 – 3008

 Englisch, Franz.
Ich biete an: Englisch-, 
Französisch- Stunde(n)
B23 – 3006

English
Ich biete an: English 
Konversation
D49 – 3006

English
Ich biete an:
English Communication
D26

English
I offer: English lessons
A18 – 3015

English and Persian
I teach English and Persian 
language
C62

Español
Ofrezco: Conversación en 
español
B51

Farsi
Ich biete an: Konversation auf 
Farsi
E86 – 3113

Français
J’offre: Cours de français
C33 – 3007

Franz./Alb./Engl./Ital.
Ich biete Kurse und 
Übersetzungen in folgenden 
Sprachen: Französisch, 
Albanisch, Italienisch, English
D05 – 3027

Franz.+Englisch
Ich biete an: Franz. und 
Englisch für Anfänger, 
mündlich
A41 – 3072

Französisch
Biete an: Französisch
D76 – 3013

Französisch
Ich biete an: Französisch-Kurs 
(als Fremdsprache)
E56 – 3007

Französisch
Ich biete an: Französische 
Konversation
B58 – 3122

Französisch
Ich biete an: Französische 
Konversation
E74 – 3018

Französisch
Ich biete an: Französisch 
mündlich und schriftlich
C75 – 3506

Französisch
Biete an: Französische 
Konversation
B53* – 3015

Französisch
Ich biete Französisch an 
(schriftlich/mündlich)
C46 – 3027

Französisch
Ich biete Französischkurs an
A51 – 3013

Französisch
Ich biete an: Französisch 
Konversation
B44 – 3008

Französisch

Ich biete an: Französisch 
Unterricht 
A30 – 3015

 Französisch
Ich biete an: Sprachkurse/
Unterstütz-ung 
Französisch
D19 – 3013

Hochdeutsch
Ich biete an: Hochdeutsch 
(Muttersprachler)
C79 – 3084

Hochdeutsch
Ich biete an: Konversation auf 
Hochdeutsch
C80 – 3084

Hochdeutsch
Biete an: Hochdeutsch-
Kommunikation
A77 – 3008

Indonesisch
Ich biete an: Indonesisch-
Unterricht
E05 – 3006  

Italiano
Offro corsi di italiano
C11 

Italienisch
Biete an: Italienisch
D76 – 3013

Italienisch
Ich biete an: Italienisch 
Konversation
C61 – 3007

Italienisch
Ich biete an: Nachhilfe / 
Unterricht Italienisch
A88

Italienisch
Ich biete Italienisch an 
(schriftlich/mündlich)
C46 – 3027

Italienisch
Ich biete italienische 
Konversation an
E03 – 3013

Kiswahili
Ich biete an: Einführung in die 
Sprache Kiswahili
E77 – 3027

Konversation
Ich biete an: Konversation in 
Deutsch/Franz./Ital./Span./Port
.
D86 – 3027
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Kurdisch
Ich biete dir an, Kurdisch zu 
lernen
G01 – 3098

Kurdisch
Ich biete an: Konversation auf 
Kurdisch
C82 – 3013

Kurdisch, Arabisch
Ich biete an: Konversation auf 
Kurdisch und Arabisch
B93 – 3013

Latin American Issues
I offer: Discuss in Spanish 
or English Latin American 
issues of now (present)
A18 – 3015

Paschtu, Dari Persisch und
Urdu

Ich biete folgende Sprachen 
an: Paschtu, Dari Persisch und
Urdu
D65 – 3072

Persisch
Ich könnte Persisch 
unterrichten
D78 – 3027

Portugiesisch-brasilianisch
Ich biete an: Portugiesisch-
brasilianisch
B70 – 3014

Russisch
Ich biete an: Russisch lernen
A84 – 3097

Serbo-Kroatisch
Ich biete Serbo-Kroatisch an
C46 – 3027

Slowenisch
Ich biete Slowenisch an 
(schriftlich/mündlich)
C46 – 3027

 Spanisch/Deutsch
Ich biete an: 
Sprachunterricht Spanisch, 
Deutsch
D08 – 3006

Spanisch
Ich biete an: Spanisch
B81 – 3007

Spanisch
Ich biete an: Spanisch-Kurs
C72 – 3063

Spanisch
Biete: Spanischunterricht & -
konversation
A70 – 3012

Spanisch
Ich biete Spanisch für 
Anfänger an
E06 – 3013

Spanisch
Ich biete an: Konversation auf 
Spanisch
C13 – 3007

Spanisch
Ich biete an: Spanisch 
(Konversation)
D38 – 3006

Spanisch
Ich biete Spanisch an 
(sprechen, Grammatik)
B29 – 3015

Spanisch

Ich biete an: Übersetzungen 
vom Spanischen ins 
Deutsche
C30 – 3014  

Spanische Texte
Ich biete an: Textredaktion auf 
Spanisch
C13 – 3007

Sprachen
Ich biete an: Sprachen 
beibringen (D,BernD, F, E, I)
B41 – 3098

Sprachen
Biete an: Schweizerdeutsch/
Deutsch; Englisch
C31 – 3014

Sprachen, Texte
Biete Sprachen und Texte an
E16 – 3008

Sprachkurse
Ich biete an: Deutsch-, 
Französisch-, Englischkurse
A81 – 3072

Tandem Italienisch/Deutsch
Ich biete an: Tandem I/D (biete
Italienisch an, suche Deutsch)
C93 – 3008

Türkisch
Ich biete an: Konversation auf 
Türkisch
C95 – 3013

Türkisch
Biete an: Türkisch
E70 – 3007

Türkisch
Biete an: Türkisch
E70 – 3007

Türkisch
Ich biete an: Türkische 
Sprache
D87 – 3098

Türkisch, Kurdisch
Ich biete an: Übersetzungen 
(Türkisch, Kurdisch)
B01 – 3012

 Übersetzung
Ich biete an: Übersetzung 
Deutsch-Spanisch, 
Englisch
D08 – 3006

Übersetzung D/E
Ich biete an, deutsche Texte 
auf Englisch zu übersetzen
D32 – 3084

Übersetzungen
Ich biete an: Kroatisch, 
Serbisch und Kyrilisch
A45 – 3014

Übersetzungen
Biete an: Übersetzungen 
deutsch-ital./albanisch
C10 – 3006  

Ungarisch
Ich biete an: Ungarisch-
Unterricht
B16 – 3006  

Ungarisch
Ich biete an: Ungarisch-
Unterricht
B16 – 3006  

Urdu
Biete an: Konversation auf 
Urdu
D74 – 3073

Vietnamesisch
Ich biete Übersetzungen auf 
Vietnamesisch an
E07 – 3174
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Vom Franz. ins Deutsche
Ich biete an: Übersetzungen 
vom Franz. ins Deutsche
C21 – 3006 

ICH SUCHE  

Aleman
Busco: Curso de aleman
A39 – 3008

Amharisch-Kurs
Ich suche: Amharisch-
Sprachkurs
E46 – 3007

Arabisch
Suche Unterricht Arabisch 
mündlich
D17 – 3007

Arabisch
Ich suche: Arabisch
C46 – 3027

Berndeutsch
Suche: Berndeutsch-Unterricht
E66 – 3122

Berndeutsch
Suche: Berndeutsch-
Kommunikation
A77 – 3008

Brasilianisch
Suche: (Portugiesisch-) 
Brasilianisch-Unterricht 
(Anfängerin)
B83 – 3013

Conversation en français
Suche: Jemanden für 
Französisch-Konversation 
(höheres Niveau), am liebsten 
mit Muttersprachler/in; evtl. 
noch etwas Grammatik
B56 – 3027

Deutsch
Ich möchte Deutsch lernen
E86 – 3113

Deutsch
Suche: Deutsch lesen & 
schreiben lernen
B61 – 3015

Deutsch
Suche: Deutsch Konversation
Infos via Koordinationsstelle

Deutsch
Suche: Deutsch Unterricht 

(habe bereits Grundkenntnisse)
D63 – 3052

Deutsch
Suche: Deutsch sprechen
E70 – 3007

Deutsch
Ich suche Deutsch-Unterricht 
(sprechen), Niveau C1-C2
B29 – 3015

Deutsch
Ich suche eine Frau, um mit ihr
Deutsch zu lernen. Ich könnte 
dieser Frau Arabischstunden 
anbieten.
E30* – 3053

Deutsch
Ich möchte Deutsch lernen
A51 – 3013

Deutsch
Ich suche eine andere Frau, um
Deutsch zu sprechen
E32* – 3018

Deutsch
Suche: Konversation auf 
Deutsch
A88

Deutsch
Suche: Deutsch-Kurse
E35 – 3006 

Deutsch (Grammatik)
Ich suche: Deutsch Unterricht 
(Grammatik)
G01 – 3098

Deutsch im Tandem
Ich suche: Tandem-Lernen 
(suche Hochdeutsch, biete 
Italienisch)
D76 – 3013

Deutsch lernen
Suche: Deutsch lernen
C72 – 3063

Deutsch lesen
Ich suche: Deutsch lesen
E76 – 3018

Deutsch mündlich
Suche: Konversation auf 
Deutsch
C75 – 3506

Deutsch, Französisch
Ich suche Deutsch- und 
Französisch-Unterricht für 
meinen Sohn (10 Jahre alt)
E07 – 3174

Deutsche Grammatik
Ich suche jemand, der mir die 
deutsche Grammatik näher 
bringt
D65 – 3072

Deutsche Konversation
Suche: Deutsche Konversation
E83* – 3072

Deutschgrammatik
Ich suche: Deutschgrammatik 
erklären, üben
C89* – 3074

Dialekt
Ich spreche Hochdeutsch – 
möchte Dialekt lernen
D38 – 3006

Englisch
Suche: Englisch Konversation
A86* – 3027

Englisch
Suche: Englisch Konversation
B58 – 3122

Englisch
Suche: Englisch Konversation 
Stufe 2
E84 – 3122

Englisch
Suche: Englische Konversation
B53* – 3015

Englisch
Suche jemanden, um mein 
Englisch aufzufrischen, 
Unterricht, vor allem 
Konversation
B36 – 3006

Englisch
Ich suche Englische Konver-
sation (mit Muttersprachler)
E03 – 3013

Englisch
Ich suche: Englisch-
Konversation
B70 – 3014

Englisch
Suche: Englisch-Unterricht
A43 – 3006

Englisch
Suche: Englisch-Unterricht
B12 – 3006  

Englisch für Kind
Suche Englisch-Kurs für 5-
Jährigen 
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C15 – 3006

Englisch mündlich
Ich suche: Englisch mündlich 
für die Kinder (14 J. und 8 J.)
B76

Englisch-Konversation
Suche: Englisch-Konversation
C63 – 3008

Englisch-Kurs
Ich suche: Englisch-Kurs
C68 – 3032

English
Suche: English conversation
B67 – 3013

English
Suche: English conversation
C80 – 3084

English Communication
Ich suche: English 
Communication
E24 – 3008

Franz Unterricht
Ich suche: Franz Unterricht
D87 – 3098

Französich
Ich suche: Französisch
C96 – 3098

Französisch
Möchte jemand mit mir 
Französisch plaudern? (nur in 
3013 und 3014 Bern)
B89 – 3014

Französisch
Suche: Französisch für 
Anfänger
C79 – 3084

Französisch
Suche: Französisch 
Konversation
A86* – 3027

Französisch
Suche: Französisch Nachhilfe
D66 – 3006

Französisch
Suche: Französische 
Konversation
E74 – 3018

Französisch
Suche: Französisch Unterricht 
(Anfänger)

D70 – 3004

Französisch
Suche: Franz. Konversation 
für 2 Kinder
E19 – 3008

Französisch
Suche: Französisch-
Unterricht
B16 – 3006  

Französisch mündlich
Ich suche: Französisch 
mündlich für die Kinder 
(14 J. und 8 J.)
B76

Französisch-Deutsch
Suche: Französisch-Deutsch 
schreiben
A45 – 3014

French lessons
Suche: Continue French 
lessons
A18 – 3015

German
I want to learn German
C82 – 3013

German / cooking
I want to learn German and 
cooking
B98– 3113

German / cooking / sport
I want to learn German and 
cooking. And play sport 
(football, swimming, running)
D95 – 3113

German / cooking / sport
I want to learn German and 
cooking. And play sport 
(football, swimming, running)
D95 – 3113

German / meet people
Ich möchte Deutsch lernen, 
Leute kennenlernen, eine WG 
finden
C95 – 3013

German / new friends
I want to learn German and find
new friends
B93 – 3013

German / Sport / Musik
I want to learn German and 
guitar. And going swimming or 
boxing
D61 – 3113

German Conversation
Suche: German Conversation
C62

Hilfe mit Formularen
Suche jemand, der mir 
Formulare übersetzt oder 
erklärt
A23 – 3006

Hindi
Suche: Jemanden der mir beim 
Hindi lernen helfen kann 
(Fortgeschritten)
C52 – 3013

Hindi
Suche: Hindi-Kurs mit Native 
Speaker
A80 – 3013

Hochdeutsch
Suche: Hochdeutsch lernen
A84 – 3097

Hochdeutsch
Suche: Hochdeutsch 
Konversationsmöglichkeiten
C47 – 3018

Hochdeutsch
Ich suche: Hochdeutsch-
Konversationsmöglichkeiten
D32 – 3084

Hochdeutsch
Suche Hochdeutsch-Kurs und 
Grammatik-Kurs (Deutsch) 
D05 – 3027

Hochdeutsch und Mundart
Ich möchte unter Frauen 
Hochdeutsch und Mundart 
sprechen
B99* – 3018

Italienisch
Suche: Italienisch
A99 – 3005

Italienisch
Ich suche: Italienisch
E97 – 3073

Italienisch
Suche: Konverstation in 
Italienisch
B54 – 3006

Italienisch
Suche: Italienisch-Unterricht
C31 – 3014

Italienisch
Suche: Italienisch-Kurs
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C21 – 3006  

Italienisch mündlich
Ich suche: Italienisch mündlich 
für die Kinder 
(14 J. und 8 J.)
B76

Konversation Französisch
Ich suche: Konversation 
Französisch
D90 – 3027

Learn German
Suche: Learn German 
A18 – 3015

Lehrerin
Suche: Lehrer/in für Lesen 
und Schreiben
B17*

Persisch
Ich suche: Konversation auf 
Persisch
C99 – 3014

Polnisch
Suche: Polnisch (Konversa-
tion für Anfänger-Mittelstufe)
B44 – 3008

Portugiesisch
Suche: Portugiesisch Unterricht
(Anfänger)
D70 – 3004

Portugiesisch (Brasil.)
Ich suche: Portugiesisch 
(Brasilianisch) Stunden für 
Anfänger
E64 – 3014

Rules of Switzerland
Ich möchte Deutsch lernen, mit 
Leute sprechen und die schwei-
zerische Regeln kennenlernen
D62 – 3113

Russisch
Suche: Russisch lernen
D01 – 3006

Russisch
Russisch Unterricht
B24 – 3006

Russisch
Suche: Russisch Konversation, 
wenn möglich in Bern West
C46 – 3027

Russisch
Ich suche: Russisch-Kurs 
C11

Russisch
Suche: Russisch-Kurse
C11

Schweizerdeutsch
Suche Hilfe, um 
Schweizerdeutsch zu lernen
E14 – 3007

Schweizerdeutsch
Ich möchte Schweizerdeutsch 
lernen
E03 – 3013

Spanisch
Ich suche Spanischunterricht 
(Anfänger, 2 Mt. Sprachschule 
in Spanien) um das erlernte zu 
vertiefen
C94 – 3006

Spanisch
Suche: Spanisch lernen
C85 – 3007

Spanisch
Suche: Spanisch Konversation
A95 – 3013

Spanisch
Suche: Spanisch lernen
E57 – 3013

Spanisch
Suche: Spanisch für Anfänger
B44 – 3008

Spanisch
Spanisch Konversation
B24 – 3006

Spanisch
Suche: Spanisch (als 
Reisesprache)
E24 – 3008

Spanisch
Suche: Spanisch Konversation 
Anfänger/Mittelstufe
C15 – 3006

Spanisch C1
Gesucht: Spanisch lernen für 
Fortgeschrittene (Niveau C1) für
DELE-Vorbereitung
E06 – 3013

Spanisch Konversation
Ich möchte meine 
Spanischkenntnisse 
auffrischen. Hauptsächlich 
Konversation, ein wenig 
Grammatik
E78 – 3008

Spanischunterricht
Suche: Spanischunterricht für 
Anfänger/in
B95 – 3006

Sprachen
Suche: Sprachen allgemein
B54 – 3006

Sprachunterricht
Ich suche: Sprachunterricht
F17 – 3014

Tandem Deutsch/Italienisch
Suche Tandem D/I (suche 
Deutsch, biete Italienisch)
C93 – 3008

Tandem It/De
Ich suche: Tandem-Lernen 
(suche Italienisch, biete 
Deutsch)
E97 – 3073

Tigrinya-Kurs
Suche: Tigrinya-Sprachkurs
E46 – 3007

Ungarisch
Suche: Ungarisch (Konversa-
tion für Anfänger-Mittelstufe)
B44 – 3008

Vietnamesisch
Ich möchte Vietnamesisch 
lernen
A88

TANZ/THEATER

ICH BIETE AN  

Afrikanisch Tanzen
Ich biete an: Afrikanisch Tanzen
E77 – 3027

Clowneinlagen
Ich biete kleine Clowneinlagen 
bei festlichen und anderen 
Anlässen an
E15

Javanischer Tanz
Unterrichte javanischen 
Tanz
E05 – 3006  

Salsa cubana
Ich biete an: Salsa cubana, 
Crashkurs
F17 – 3014
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Tanzen
Ich biete an: Einführung ins 
Tanzen von Wiener Walzer, 
Rock’n roll, Cha-Cha-Cha
B23 – 3006

Zumba
Biete an: Zumba (Dienstag 
18.30-19.30 Uhr)
E93 – 3015

ICH SUCHE  

Cha-cha-cha
Suche: Kurs in Cha-cha-
cha (mit Figuren), 
Anfänger-Mittelstufe
C15 – 3006

Rumba cubana
Suche: Kurs in Rumba 
cubana für Anfänger
C15 – 3006

Salsa
Suche: Salsa (Anfänger-
Mittelstufe)
B44 – 3008

Tango
Suche: Tango für Anfänger
B44 – 3008

Tango-Partner/in
Suche: eine Frau (oder 
Mann) für einen Tango-Kurs
A29* – 3014

Tanzkurs
Gesucht: Tanzkurs, Salsa 
oder Oriental
C41 – 3027

Tanzkurs
Suche: Tanzkurs
D20 – 3008

TIERE/NATUR
ICH BIETE AN  

Ausmisten
Biete an: Tierställe ausmisten
E27 – 3047

Gassi gehen
Ich biete an: Gassi gehen
B79 – 3027

Gassi gehen
Ich biete an: Liebend gerne mit 

ihrem Hund gassi gehn auch 
ganztags möglich
C77 – 3027

Hund
Gerne spaziere ich mit Ihrem 
Vierbeinigen Freund durch die 
Natur
D96 – 3012

Hund ausführen
Ich biete an: Hund ausführen
E85 – 3007

Hund ausführen
Ich biete an: Hund ausführen
D63 – 3052

Hund ausführen
Ich biete an: Hund ausführen
E38 – 3006  

Hund hüten
Ich biete an: Hund hüten, 
stundenweise (Mo, Di, WE)
D99 – 3005

Hund spazieren

Ich biete an: Hund spazieren
D01 – 3006

Hunde ausführen
Biete an: Hunde 
ausführen
B12 – 3006  

Hunde und Katzen
Ich biete an: Hunde hüten, 
Katzen füttern
A82 – 3018

Hundespaziergang
Biete an: Hundespaziergang
A92

Katze hüten
Ich biete an: Katze hüten/füttern
F34 – 3014

Katze hüten
Biete an: Katze hüten
A77 – 3008

 Katze und Töpfe
Ich biete an: Bei 
Ferienabwesenheit kann 
ich die Katze füttern und 
Blumentöpfe giessen
C28 – 3015

Katzen füttern
Ich biete an: Katzen füttern 
bei Abwesenheit

C33 – 3007

Katzen füttern
Ich biete an: Katzen bei 
Abwesenheit füttern
B12 – 3006  

Katzen füttern

Ich biete an: Katzenfüttern 
während den Ferien im 
Murifeld
B45 – 3006

Katzenbetreuung
Ich biete an: Katzen-betreuung 
im Tscharni (Ferien)
D89*

Mit Hund spazieren
Ich kann mit deinem Hund 
spazieren gehen
B96 – 3072

Mit Hund spazieren
Ich biete an: Spazieren mit 
Hund
B56 – 3027

Mit Hund spazieren
Ich biete an: Mit Hund spazieren
gehen
D82 – 3014

Mit Hund spazieren
Ich biete an: Mit Hund 
spazieren
A35 – 3006

Mit Hund spazieren

Biete an: Mit Hund 
spazieren
D40 – 3006

Spazieren mit Hund
Ich biete an: Spazieren mit 
Hund
B54 – 3006

Tiere füttern
Ich biete an: Tiere füttern 
Ferienhalber
A59 – 3027

Tiere füttern in
Herrenschwanden

Ich biete an: Tiere füttern bei 
Abwesenheit in 
Herrenschwanden
A71 – 3037

Tiergeschützte Intervention
Ich biete an: Tiergeschützte 
Interventionen mit Hund 
(Fachfrau für tiergeschützte 
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Therapie, ausgeb. Hund)
F53 – 3006

Wildpflanzenspaziergang
Ich biete an: 
Wildpflanzenspaziergang
C56 – 3007

Zum Tierarzt bringen
Ich biete an: Tiere zum 
Tierarzt bringen
B12 – 3006  

ICH SUCHE  

Fischen
Ich suche: Jemand der mit mir 
Fischen geht und auch die 
Ausrüstung hat
D97 – 3018

Frühjahrsaktion
Ich suche jemand der uns hilft, 
das Meerschweinchen-Gehege
als Frühjahrsaktion zu misten
C26 – 3006

Hunde hüten
Suche: Hunde hüten in Bümpliz 
Süd
A82 – 3018

Hunde-sitter(in)
Ich suche: Hunde-sitter(in), 
stundenweise, insb. Di, Do
D99 – 3005

 HundesitterIn
Suche: Jmd., der/die 
regelmässig (nachmittags) 
mit dem Hund spazieren geht
B45 – 3006

Hundespaziergänger
Suche Hundespaziergänger
E45 – 3027

 Katzen füttern
Suche: Katzen füttern bei 
Abwesenheit
C33 – 3007

Katzenbetreuung
Suche: Ferien-
Katzenbetreuung
B16 – 3006  

Naturheilkunde

Suche: Jemanden, der/die sich
mit Heilkräutern usw. Auskennt
und sein/ihr Wissen an mich 
weitergeben würde
B48 –  3007

Naturspaziergänge
Suche jemanden, der/die mit 
mir mein Naturwissen (Pflan-
zen, Tiere, Ökologie) auf gem. 
Spaziergängen erweitert
E62 – 3012

Reiten
Suche: Reiten 
B12 – 3006

Reiten/Pferdepflege
Ich suche: Reiten, Pferdepflege
D89*

Reitstunden
Ich suche Reitstunden
F25 – 3006

Tierpflege
Ich suche: Esel u. Pferdepflege
D87 – 3098

VORLESEN
ICH BIETE AN  

Geschichten
Ich biete an: 
Geschichten vorlesen
B73 – 3006

Vorlesen
Ich biete an: Zeitung oder 
Buch vorlesen
F25 – 3006

Vorlesen
Ich biete an: Vorlesen
A72* – 3018

Vorlesen
Ich biete an: Vorlesen
B81 – 3007

Vorlesen
Lese ganz gerne vor
A43 – 3006

Vorlesen, Gespräche
Ich biete an: Vorlesen, 
Gespräche führen
E24 – 3008

Vorlesen
Ich biete an: Vorlesen
E38 – 3006

WELTLÄNDER
ICH BIETE AN  

Bücher zur CH-Tradition
Ich biete an: Bücher zur CH-
Tradition
F34 – 3014

Infos über Benin
Ich berichte aus meinem Land 
(Benin, Afrika)
A51 – 3013

Latin American Issues
I offer: Discuss in Spanish 
or English Latin American 
issues of now (present)
A18 – 3015

Peru
Ich erzähle über mein Land: 
Peru
C13 – 3007

ICH SUCHE  

Kontakt zu China
Ich suche: Kontakt zu Leuten 
aus China / Hong-Kong
F34 – 3014

WOHNEN
ICH BIETE AN  

Einrichten

Ich biete an: Wohnungs-
einrichtungsberatung
E09 – 3043

Einrichten
Biete an: Wohnung persönlich 
einrichten
E54 – 3005

Feriendienst für Ihre
Wohnung

Ich passe während den Ferien 
auf Ihre Wohnung auf
E85 – 3007

Inneneinrichtung

Ich biete an: 
Inneneinrichtungen
C25 – 3006

ZUEGLEN
ICH BIETE AN  

Entsorgung
Ich biete an: Entsorgung bei 
Wohnungsauflösung
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B61 – 3015

Muskelkraft
Biete an: 100% Muskelkraft-
Hilfe beim Umziehen (Möbel), 
Einkaufen, …
C52 – 3013

Putzen, Zügeln
Biete an: Hilfe beim Putzen, 
beim Zügeln
C84 – 3013

Transporte
Ich biete Hilfe beim 
Zügeln/Transporte an
A23 – 3006

Umzug
Biete an: Umzug
E66 – 3122

Umzugshilfe
Ich biete an: Hilfe beim Umzug
A71 – 3037

Umzugshilfe
Ich biete an: Umzugshilfe mit 
Fahrzeug
A15 - 6252

WEITERES

ICH SUCHE  

Begleitung in die
Selbständigkeit

Suche: Begleitung in die 
Selbständigkeit als Therapeutin
A94 – 3006

Entrümpeln
Ich suche: Estrich entrümpeln
A56 – 3027

 Ferienablösung
Suche: Ferienablösung 
(Pflanzen, Briefkasten)
C45 – 3006

Flyers vertragen
Suche: Flyers vertragen
A15 – 6252

GeomantIn
Suche: Austausch mit 
GeomantIn
C02 – 3011

Hilfswerk sucht
Hilfswerk sucht Homepage-
betreuer, Buchhalter, Verkauf

von indischen Handarbeiten 
übers Internet
B25 – 3113

LWS-Arbeit
Suche: LWS-Arbeit auf bio-
dynam. Hof oder ähnliches
C55 – 3008

Märit-Präsenz
Suche: Person/en, welche zu 
Gunsten unseres Hilfs-werks 
selbstständig Märkte 
durchführen würde/n usw.
B25 – 3113

Mithilfe Turnier
Suche: Mithilfe beim Murifeld-
Strassen-fussballturnier (Flyer 
verteilen, Vorbereitung, 
Durchführung)
D22

Töpfern
Suche: Töpfer-Kurs / 
Gemeinsam Töpfern
A77 – 3008

Velo putzen
Suche: jemand, der mein Velo 
putzen möchte
C36 – 3014

Werkstatt
Suche: Werkstatt mit 
Hebebühne für Oldtimer
E19 –  3008

Zauberunterricht
Ich suche Zauberunterricht
E15

ICH BIETE AN  

 (Astro-)Physik
Ich bin interessiert an neues 
Wissen im Bereich Physik oder 
Astrophysik
E96 – 3125

Arbeit
Ich biete an: Körperliche Arbeit
A98 – 3014

Austausch über Diabetes
Ich biete an: 
Erfahrungsaustausch für 
Typ 1 DiabetikerIn
C68 – 3032

Auswendig lernen
Ich biete an: Texte auswendig 
lernen
B41 – 3098

Blumensteckkurs
Ich biete an: Blumensteckkurs
A56 – 3027

Flyer verteilen

Ich biete an: Flyer verteilen
E01* – 3006

Flyers verteilen
Ich biete an: Flyers verteilen
A27 – 3006

Galerie hüten
Ich biete an: Galerien hüten
E82 – 3097

Geomantie
Ich biete an: Geomantie und 
Gegenwärtigkeit
B92

Hilfe
Ich biete an: Versch. Hilfe (ohne
Gartenarbeit, heben, tragen)
E84 – 3122

Hilfsarbeit
Ich biete an: Unterschiedliche 
Hilfsarbeiten
C75 – 3506

Horoskop
Ich biete an: Astrologie – 
Geburtshoroskop
B23 – 3006

Ideen
Ich biete Ideen an
E16 – 3008

Mithilfe im Tscharni
Ich biete an: Mithilfe im Café 
Tscharni
E74 – 3018

Philosophie, Geschichte
Biete an: Philosophie, 
Geschichte
E70 – 3007

Philosophische Texte
Ich biete an: Philosophische 
Texte lesen, verstehen und 
analysieren
D33 – 3013

Radiästhesie
Ich biete an: Radiästetische 
Untersuchung/Wasseradern, 
Elektrosmog
C65 – 3032
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Radiästhesie
Ich biete an: 
Radiästhetische 
Hausuntersuchungen
C02 – 3011
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Vernissage-Hilfe
Ich biete an: Hilfe bei 
Vernissagen (ohne heben)
A72* – 3018
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HIER FINDEN SIE MEHR INFOS ZUM PROJEKT: 

www.bazore.ch

DIE KOORDINATIONSSTELLE

wird von Elena Ramelli ehrenamtlich geführt: info@bazore.ch

DIE LOKALEN KONTAKTSTELLEN

Burgfeld: Montag und Dienstag, Anmeldung via info@bazore.ch

Murifeld: Dominique Betancurt anfragen, nachmittags, Tel. 078 835 09 67

Elfenau: Petruskirche, Christina Frank, Montag und Mittwoch 14-17 Uhr, Tel. 031 350 43 04

Egelsee: Familientreff, Sonja Bielser, Freitag 9-12 Uhr, Tel. 031 351 51 41

Holligen, Quartierbüro, Jörg Rothhaupt, Montag 15-18 und Donnerstag 9-12, Tel. 031 371 21 22

Wittigkofen, Treffpunkt, Elisabeth Wäckerlin, Di. und Do. 13:30-16:30, Tel. 031 941 04 92

Wylerhuus, Tel. 031 331 59 57

Lorraine/Breitsch: Kirchgemeinde Johannes, Daniela Wäfler, Do. 9-10, Tel. 031 332 02 78

Tscharnergut, Quartierzentrum, tel. Auskunft erteilt Marianne Mendez, 079 213 23 29

Lorraine: Q-Laden, Quartierhof 1, Mo. 10-11 Uhr, Tel. 031 331 66 67, q@lorraine.ch

Zurück zu den Rubriken
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